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Botte de marche

= Montants en aluminium fixes & 90° et conformabiles sur la jambe.

= Dorsiflexion du métatarse limitée au minimum.

= Semelle incurvée anti-dérapante permettant au patient une marche
naturelle et confortable.

Indications

L'attelle TD Walker est prescrite suite a différentes blessures et opérations
du pied, des orteils et de la cheville, nofamment les entorses de la cheville
légeres, modérées ou sévéres et les fractures stables du pied ou de la
cheville.

Contre-indications

= Ne convient pas pour les fractures instables ni pour les fractures de la
partie supérieure du tibia ou du péroné.
= Ne pas placer le produit directement en contact avec une peau Iésée.

Précautions

= Suivre les conseils du professionnel qui a prescrit ou délivré le produit.

= En cas d'inconfort, consulter ce professionnel.

= Stocker & température ambiante, de préférence dans le sachet d'origine.

= Pour des raisons d'hygiene et de performance, ne pas réutiliser le produit
pour un autre patient.

Entretien

= Voir étiquette produit.

= Fermer les auto-agrippants avant lavage.

= Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits agressifs
(produits chlorés).

= Essorer par pression.

= Sécher loin d'une source de chaleur.

Composition
Voir étiquette produit
Instructions de mise en place

Cette attelle est vendue emballée dans une enveloppe protectrice en
plastigue marquée du code du produit et d'une étiquette indiquant la
taille. Elle comprend les éléments suivants :

= Un chausson en mousse enfourant le pied et le bas de la jambe

= 2 sangles pour I'avant-pied et 2 pour le mollet

= Une notice d'utilisation et une fiche d'informations sur le produit.

Pour la mise en place de la botte :

1. Retirez I'attelle de sa housse en plastique et enlevez le chausson en
mousse. N'enlevez pas les gaines en plastique recouvrant les montants.
Celles-ci doivent rester en place pendant les premiéres étapes de I'adaptation.

2. Ouvrez la jambe et le pied du chausson en mousse en décrochant
I'auto-agrippant de la mousse (voir photo ci-contre). Demandez au patient
de dlisser son pied et sa jambe dans le chausson.

3. Fermez le chausson en I'appliquant bien autour du membre du patient
(voirphoto ci-contre). Le chausson pré-taillé est bordé. lIn’est normalement
pas nécessaire de le recouper, mais cela est possible si besoin.

4. Vérifiez que les gaines en plastique des montants couvrent encore
complétement I'auto-agrippant fixé a I'intérieur de ceux-ci. Demandez
au patient de placer son pied dans la coque en aluminium entre les deux
montants. Le pied doit étre placé de telle facon que les montants se
trouvent centrés sur la ligne médiane de la jambe.

5. Pour augmenter la stabilité, les montants peuvent étre conformés pour
assurer un bon alignement avec les contours de la jambe. Des coussinets
en mousse sont montés sur I'intérieur des montants, pres de la cheville.
lls peuvent étre déplacés pour améliorer le confort ou enlevés pour
accroitre la largeur médiolatérale entre les montants.

6. Aprés vous étre assuré(e) que lesmontants sont correctement conformés
et alignés (centrés sur I'axe médian de la jambe), enlevez les gaines en
plastique des montants (voirla photo ci-contre). L'auto-agrippant situé sur
I'intérieur des montants s'accroche sur le chausson en mousse.

7. Serrez les deux sangles de I'avant-pied qui fixent le pied du patient
dans la botte (voir la photo ci-contre). Les sangles doivent étre étroite-
ment adaptées. Pour les ajuster, il suffit de desserrer ou de serrer les pattes
d'auto-agrippant. Les longueurs excédentaires peuvent étre recoupées
pour avoir un aspect plus net.

8. Serrez les frois sangles fixant le mollet enfre les montfants, en partant
de celle qui est la plus proche de la cheville (voir la photo ci-contre).
Ces sangles sont alternées afin d'empécher les rotations. Elles doivent
toutes étre solidement serrées.

9. Faites marcher le patient avec la botte pour vérifier le bon ajustement
et le fonctionnement de celle-ci.
Retrait de la botte :

Pour refirer la botte, desserrez les sangles et ouvrez I'auto-agrippant
qui ferme le chausson pour permettre au patient de sortir de la boftte.

EN LAISSANT LE CHAUSSON EN PLACE DANS LA COQUE DE L'ATTELLE,
le patient pourra ainsi remettre le chausson et la botte sans difficulté et sans
modifier I'alignement de la jambe.

GARANTIE ET LIMITE DE GARANTIE

Ce produit est destiné & un usage de courte durée (moins de 180 jours).
Il n'est pas congu pour étre réutilisé par un autre patient. Townsend
accorde une garantie limitée de 90 jours comprenant la réparation ou le
remplacement de la botte ou de ses composants, y compris les enveloppes
en mousse, la semelle intérieure et les sangles. Dans les conditions normales
d'ufilisation, il est peu probable que ces composants s'usent fortement. Les
utilisations incorrectes et la négligence, y compris le rangement des bottes
dans le coffre d'une voiture a une température supérieure & 60°C, annulent
la garantie. Ce dispositif n'est pas un dispositif de prévention des blessures ni
de réduction des risques de récidives. Cette attelle n'est pas concue pour
étre portée par des patients pesant plus de 113 kg.

Conserver cette notice.

TD WALKER / TD MC WALKER
Walking boot

= Aluminum uprights are fixed at 90 degrees and can be contoured to the leg.
= Minimum dorsal flexion of metatarsals.
= Curved, anti-skid sole allows patient to walk naturally and comfortably.

Indications

The TD Walker boot is prescribed following a variety of foot, toe and ankle
injuries or operations, in particular mild, moderate or severe ankle sprains
and stable fractures of the foot or ankle.

Contraindications

= Not intended for unstable fractures or for fractures of the proximal tibia or
fibula.
= Do not apply the product in direct contact with broken skin.

Precautions

= Follow the advice of the professional who prescribed or supplied the product.

= Consult your professional if discomfort occurs.

= Store at room temperature, preferably in ifs original packaging.

= For hygiene and performance reasons, do not re-use the product for
another patient.

Washing instructions

= See product label.

= Fasten Velcro tabs before washing.

= Do not use detergents, fabric softeners or aggressive products (products
containing chlorine).

= Squeeze out excess water.

= Dry away from heat sources.

Composition
See product label.
Fitting instructions

This walker comes packaged in a profective plastic wrap that includes a
product code and sizing label. It is comprised of these components:

» Foam bootie that surrounds the foot and lower leg

= 2 forefoot straps and 2 callf straps

= Fitting guide and product information sheet

Putting on the boot:

1. Remove the walker from the large protective plastic bag and detach the
foam bootie. DO NOT remove the plastic sleeves that are over the uprights.
These plastic sleeves must remain over the uprights during the initial phases
of the fitting procedure.

2. Open the leg and foot sections of the foam bootie by releasing the self-
adhesive strip from the foam. Have the patient slide their foot and lower leg
into the bootie.

3. Close the bootie, making sure that the foam is wrapped snugly around
the patient’s limb. The pre-sized bootie is designed with sewn edges, and
you should not have to trim it to size (it can be cut, however, if needed).

4. Make sure that the plastic sleeves over the uprights are still completely
covering the self-adhesive strip that is atfached to the inside of the uprights.
Have the patient place his or her foot in the aluminium shell between the
two uprights. The foot should be positioned so the uprights are centered at
midline on the side of the leg.

5. To increase stabilization, the uprights can be contoured to ensure an
infimate alignment with the sides of the leg. There are also foam comfort
pads mounted on the inside of the uprights (near the ankles) that can
be moved to enhance comfort, or that can be removed to increase the
medial-lateral width between the uprights.

6. When you are sure the uprights are properly contoured and in the proper
alignment (centered at midline on the sides of the leg), remove the plastic
sleeves from the uprights. The self-adhesive strip on the inside of the uprights
will lock onto the foam bootie.

7. Tighten the two forefoot straps that secure the patient’s foot in the boot.
The forefoof straps should fit snugly. These straps can be adjusted by simply
loosening or tightening the self-adhesive tabs. Any excessive material can
also be fimmed off for a cleaner look.

8. Tighten the three straps that secure the calf between the uprights, starting
with the strap closest to the ankle. These straps are in alternating directions
to prevent rotation. The three straps should be fightened firmly.

9. Have the patient ambulate in the boot to ensure the walker is fitting and
functioning properly.

Removing the boot — For removing the boot, the straps should be
released and the self-adhesive strap that closes the bootie should be
opened to allow the patient to step out of the boot WITH THE BOOTIE STILL
LOCKED IN POSITION IN THE TD WALKER SHELL. This will enable the patient to
easily reapply the bootie and boot with the proper leg alignment.

WARRANTY AND DISCLAIMER

This product is designed for short-term use (less than 180 days). It is not
infended for reuse on a second patient. Townsend provides a limited 90
day warranty that offers repair or replacement of the boot or components
including the foam wraps, inner sole pad and straps. Under normal use
and conditions, it is unlikely that these components will wear out. Misuse,
abuse or neglect including the placement of boofs in the frunk of a carin
temperatures that exceed 60 degrees can potentially void the warranty.
This device is not guaranteed to prevent injuries or reduce or eliminate the
risk of re-injury. This boot is not designed or intended to be worn by patients
who weigh more than 113 kg.

Keep this instruction leaflet.
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Gehorthese

= Bei 90° fixierte, an das Bein anpassungsfahige Aluminiumschienen.

= Dorsalflexion des MittelfuBes auf ein MindestmaB beschrénkt.

= Gewdlbte rutschfeste Sohle, die dem Patienten einen natirlichen und
angenehmen Gang ermdglicht.

Indikationen

Die TD Walker Gehorthese wird bei unterschiedlichen Verletzungen und
chirurgischen Eingriffen am FuB, an den Zehen und amKndchel, insbesondere
beileichten, mittelschweren oder schweren Verstauchungen des Kndchels,
sowie bei stabilen Frakturen des FuBes oder des Kndchels verordnet.

Gegenanzeigen

= Nicht fUrinstabile Frakturen oder Frakturen des oberen Teils des Schien- oder
Wadenbeins geeignet.
= Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

VorsichtsmaBnahmen

= Die Anweisungen des Arztes oder Orthopddietechnikers beachten.

= Bei starken Beschwerden oder unangenehmen Empfindungen den Arzt
oder Orthopddietechniker aufsuchen.

= Bei Raumtemperatur, vorzugsweise in der Originalverpackung, aufbewahren.

= Das Medizinprodukt ist zur einmaligen Versorgung eines Patienten
vorgesehen. Zur Gewdhrleistung der Wirksamkeit der Orthese und aus
Hygienegrinden sollte sie nicht an andere Patienten weitergegeben werden.

Pflege

= Siehe Produktetikett.

= Die KlettverschlUsse vor dem Waschen schlieBen.

= Keine Reinigungsmittel, Weichspuler oder aggressive Produkte (chlorhaltige
Produkte) verwenden.

= Wasser gut ausdricken.

= Abseits einer Warmequelle frocknen.

Zusammensetzung
Siehe Produktetikett.
Hinweise fir das anlegen

Diese Orthese wird in einer Kunststoffschutzhille verkauft, die mit dem

Produktcode und einem GroBenetikett ausgestattet ist. Sie beinhaltet die

folgenden Elemente:

= Einen Schaumstoffschuh, der den FuB und den untferen Teil des Beins
umschlieBt

= 2 Riemen fUr den vorderen Teil des FuBes und 2 fir die Wade

= Gebrauchsanweisung und ein Informationsblatt zum Produkt.

Zum Anlegen der Orthese:

1. Die Orthese aus der PlastikhUlle nehmen und den Schaumstoffschuh
entfernen. Darauf achten, die die Schienen bedeckenden Plastikhillen
nicht zu entfernen. Sie dirfen wdhrend der ersten Schritte der Anpassung
der Orthese nicht verschoben werden.

2. Bein- und FuBteil des Schaumstoffschuhs durch Losen des Klettverschlusses
am Schaumstoff 6ffnen (siehe Foto). Den Patienten bitten, seinen FuB und
sein Bein in den Schuh zu fUhren.



3. Den Schuh schlieBen und ihn dabei sorgfdltig um das Bein des Patienten
legen (siehe Foto). Derim Voraus zugeschnittene Schuh ist eingefasst. Es istin
derRegel nicht notwendig, ihn nachzuschneiden, wenn dies gegebenenfalls
auch méglich ist.

4. Achten Sie darauf, dass die Kunststoffhilsen der Schienen noch volistéindig
den in deren Innerem befindlichen Klettverschluss bedecken. Bitten Sie den
Patienten, seinen FuB in die Aluminiumschale zwischen die beiden Schienen
zu stellen. Der FuB muss so platziert sein, dass die Schienen mittig zur Mittellinie
des Beins ausgerichtet sind.

5. FUr eine erhdhte Stabilitdt ist es mdglich, die Schienen anzupassen, um sie
optimal auf die Konturen des Beins auszurichten. Schaumstoffpolster werden
im Inneren der Schienen, in der N&he des Kndchels montiert. Sie lassen sich
verschieben, um den Komfort zu verbessern oder kénnen entfernt werden,
um die mediolaterale Breite zwischen den Schienen zu erhéhen.

6. Nachdem Sie sichergestellt haben, dass die Schienen korrekt angepasst
und (mittig zur Mittelachse des Beins) ausgerichtet sind, die PlastikhUlsen der
Schienen entfernen (siehe Foto). Der im Inneren der Schienen befindliche
Klettverschluss I@sst sich auf dem Schaumstoffschuh befestigen.

7. Lurren Sie die beiden vorne am FuB befindlichen Riemen, die den FuB
des Pafienten im Schuh fixieren (siehe Foto), fest. Die Riemen mUssen eng
eingestellt werden. Um sie zu justieren, genUgt es, die Klettverschlusslaschen
anzuziehen oder zu lockem. Die Uberschissigen Ldngen lassen sich
abschneiden.

8. Die drei die Wade zwischen den Schienen haltenden Riemen festziehen,
dabei mit dem am ndchsten zum Kndchel liegenden Riemen beginnen
(siehe Foto). Diese Riemen sind in abwechselnder Richtung angeordnet,
um ein Drehen der Orthese zu vermeiden. Sie muissen alle fest angezogen
werden.

9. Den Patienten mit der Orthese gehen lassen, um ihre Justierung und
Funktionsweise zu Uberprifen.

Ablegen der orthese: Um die Orthese abzulegen, die Riemen &ffnen und
den den Schuh verschlieBenden Klettverschluss I6sen, um es dem Patienten
zu ermdglichen, die Orthese zu verlassen. LASST MAN DEN SCHUH IN DER
SCHALE DER ORTHESE, kann der Patient den Schuh und die Orthese ohne
Schwierigkeiten wieder anlegen, ohne die Ausrichtung des Beins zu verdndem.

HAFTUNG UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

Dieses Produkt dient einer zeitich begrenzten Nutzung (weniger
als 180 Tage) durch einen einzigen Anwender. Es ist nicht fir eine
Wiederverwendung. Townsend gewdhrleistet eine begrenzte 90
tagige Garantie fUr die Reparatur oder den Ersatz des Schuhs oder seiner
Bestandteile, einschlieBlich der Schaumstoffhillen, der Innensohle
und der Riemen. Unter normalen Nutzungsbedingungen ist es nur wenig
wahrscheinlich, dass sich die Bestandteile stark abnutzen. UnsachgemdBe
Nutzung und Nachléssigkeit, wie die Aufoewahrung der Orthesen im PKW-
Kofferraum bei Temperaturen Uber 60°C machen die Garantie hinfdllig.
Dieses Gerdt bietet keinerlei Garantie dafir, dass Verletzungen vermieden
werden oder die RUckfallgefahr ausgeschaltet wird. Die Orthese ist nicht fir
Patienten mit einem Kérpergewicht von Uber 113 kg geeignet.

Diesen Beipackzettel aufbewahren.
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Looplaars

= Aluminium baleinendieineenhoek van 90°zijn vastgezet, zitten comfortabel
om het been.

= De achterwaartse buiging van de middenvoetsbeenderen wordt
minimaal beperkt.

= Gebogen antislip zool maakt een natuurlike en comfortabele loopbe-
weging mogelijk.

Indicaties

De enkelsteun TD Walker wordt voorgeschreven na verschillende blessures
of operaties aan de voet, de tenen en de enkel, maar vooral na lichte,
matige of zware enkelverstuikingen en stabiele breuken van de voet of de
enkel.

Contra-indicaties

= Niet geschikt voor onstabiele breuken of voor breuken van het hoogste
gedeelte van het scheenbeen of het kuitbeen.

= Het product niet direct in contact brengen met een huidwond.

Voorzorgsmaatregelen

= De aanbevelingen volgen van de leverancier, die het artikel heeft
voorgeschreven of geleverd.

= In geval van ongemak, deze leverancier raadplegen.

= Opbergen op kamertemperatuur, bij voorkeur in de originele doos.

= Af hygiejniske og funktionsmcessige hensyn frarddes det udtrykkeligt at
genbruge dette produkt til behandling af en anden patient.

Onderhoud

= Zie productetiket.

= Sluit voor het wassen de klittenbanden.

= Gebruik geen wasmiddelen, wasverzachters of agressieve producten
(chloorhoudende producten).

= Van water ontdoen door te persen, niet wringen.

= Drogen buiten bereik van een warmtebron.

Samenstelling
Zie etiket van het product.
Instructies voor het aanbrengen

Deze steun wordt verkocht in een beschermende plastic hoes waarop de

productcode en de maat staat. Het bevat de volgende elementen:

= Een slof van schuimrubber die de voet en de onderkant van het been
omringt

= 2 banden voor de voorvoet en 2 voor de kuit

= Een gebruiksaanwijzing en informatie over het product.

Om de steun aan te brengen:

1. Haal de steun uit de plastic hoes en verwijder de slof van schuimrubber.
U dient de plastic beschermstukken die de steunen bedekken NIET te
verwijderen. Deze moeten tijdens de eerste fase van de aanpassing op hun
plaats blijven.

2. Open het been- en voetgedeelte van de slof van schuimrubber door het
klittenband van het schuimrubberen gedeelte los te trekken (zie de foto
hiernaast). Vraag de patiént om de slof om zijn voet en zijn been te doen.

3. Sluit de slof waarbij deze goed rond het been van de patiént wordt
gesloten (zie de foto hiernaast). De voorgevormde slof is omzoomd. Het is
normaal gesproken niet nodig deze te verkleinen, maar indien gewenst is
dit wel mogelijk.

4. Verifieer dat de plastic bescherming van de steunen de klittenbanden aan
de binnenkant van de steunen nog volledig bedekken. Vraag de patiént
om zijn voet in de aluminium steun, tussen de twee omhooggaande
gedeelten te plaatsen. De voet moet zo worden geplaatst dat de steunen
in het midden van de middellijn van het been liggen.

5. Om de stabiliteit te verbeteren, kunnen de steunen goed aan de vorm
van het been aangepast worden. Er ziin pelotes van schuimrubber aan
de binnenkant van de steunen, dichtbij de enkel, bevestigd. Deze kunnen
worden verplaatst om het comfort te verbeteren of ze kunnen worden
verwijderd om de mediolaterale breedte tussen de steunen te vergroten.

6. Nadat u hebt nagegaan dat de steunen goed zijn aangepast en in één
lin liggen (op de middellijn van het been), kunt u de plastic bescherming
van de steunen verwideren (zie de foto hiemaast). Het klittenband aan de
binnenkant van de steunen hecht zich nu vast aan de slof van schuimrubber.

7. Trek de twee banden vast om de voorvoet van de patiént in de slof vast te
zetten (zie de foto hiernaast). De banden moeten goed worden aangepast.
Om ze aan te passen kunt u de klittenbandjes losser of vaster zetten.
De uitstekende uiteinden van de klittenbandjes kunnen worden afgeknipt
om een netter aanzien te geven.

8. Trek de drie banden om de kuit tussen de steunen aan, beginnend bij de
band die zich het dichtst bij de enkel bevindt (zie de foto hiernaast). Deze
banden lopen in tegengestelde richtingen om het draaien van de steun te
voorkomen. Deze banden moeten allemaal goed worden aangetrokken.

9. Laat de patiént met de steun lopen om na te gaan dat deze goed is
aangepast en goed functioneert.

Afdoen van de steun: Om de steun af te doen, maakt u de banden los en
u opent het klittenband die de slof sluit zodat de patiént de steun af kan
doen. DOOR DE SLOF IN DE STEUNEN TE LATEN, ZITTEN, kan de patiént de
slof gemakkelijk weer aantrekken zonder dat de positie van de steun ten
opzichte van het been verandert.

GARANTIE EN GARANTIEBEPERKINGEN

Dit product is bestemd voor een kortdurend gebruik (minder dan 180
dagen). Het is niet geschikt om door een andere patiént te worden
hergebruikt. Townsend biedt een beperkte garanfie van 90 dagen,
die de reparatfie of de vervanging van de steun en de onderdelen
betreft, inclusief de schuimrubberen bescherming, de binnenzool en
de banden. Onder normale gebruikscondities, is het niet waarschijnlijk
dat deze onderdelen sterk zullen slijten. Een incorrect gebruik en nala-
tigheid, daarbij inbegrepen het laten liggen van de steunen in een
auto bij temperaturen die hoger zijn dan 60°C, annuleren de garantie.
Deze steun garandeert niet dat blessures worden voorkomen of dat het
risico op het opnieuw oplopen van blessures wordf verminderd. Deze steun
is niet geschikt om te worden gedragen door patiénten die meer dan
113 kg wegen.

Deze handleiding bewaren.
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Stivale per caviglia

= Montanti in alluminio fissi a 90° e modellabili sulla gamba.

= Dorsiflessione del metatarso limitata al minimo.

= Suoletta incurvata anti-scivolo che permette al paziente una marcia
naturale e comoda.

Indicazioni

Il tutore TD Walker viene prescritto in caso di ferite ed operazioni del piede,
delle dita del piede e della caviglia, in particolare nelle distorsioni leggere,
moderate o gravi, e nelle fratture del piede o della caviglia.

Controindicazioni

= Non € adatto per le fratture instabili o per le fratture della parte superiore
della tibia o del perone.
= Non mettere il prodotto direttamente sulla pelle lesa.

Precauzioni

= Seguire i consigli dello specialista che ha prescritto o rilasciato il prodotto.

= In caso di disagio, rivolgersi allo specialista.

= Conservare a temperatura ambiente, preferibiimente nella confezione
originale.

= Per motivi di igiene e di efficacia, non riutilizzare il prodotto per un altro
paziente.

Manutenzione

= Vedere |'etichetfta del prodotto.

= Chiudere i velcro prima del lavaggio.

= Non utilizzare prodotti detergenti, ammorbidenti o aggressivi (prodotti clorati).
= Premere senza torcere.

= Asciugare lontano dalle fonti di calore.

Composizione
Vedere |'etichetta sul prodoftto.
Istruzioni di posizionamento

Questo tutore € venduto in un involucro protettivo di plastica, segnato con
il codice del prodotto e con un'etichetta che indica la taglia. Comprende
i seguenti elementi:

= Un'imbottitura in schiuma che avvolge il piede e la parte inferiore della gamba
= 2 cinghie per la parte anteriore del piede e 2 per il polpaccio.

= Una guida di posizionamento e una scheda informativo sul prodotto.

Per il posizionamento dello stivale:

1. Estrarre il tutore dall'involucro in plastica e togliere lo stivale di schiuma.
Non togliere le protezioni di plastica che ricoprono i montanti durante le
prime fasi di adattamento.

2. Aprire la gamba e il piede dello stivale in schiuma staccando il velcro
(vedi foto qui a lato). Chiedere al paziente di infilare il piede e la gamba
nello stivale.

3. Chiudere lo stivale applicandolo bene intorno all'arto (vedi foto qui
a lato). Lo stivale pretagliato & bordato. Normalmente non & necessario
tagliarlo, ma € possibile farlo in caso di bisogno.

4. Verificare che le protezioni di plastica dei montanti coprano ancora
completamente il velcro fissato all'inferno degli stessi. Chiedere al paziente
di inserire il piede nel guscio di alluminio tra i due montanti. Il piede deve
essere posizionato in modo che i montanti siano centrati sulla linea mediana
della gamba.

5. Per aumentare la stabilitd, i montanti possono essere modellati in
modo da garantire un corretto alineamento con i contorni della gamba.
All'internodeimontanti, vicino allacaviglia, sitrovano deicuscinettidischiuma
che possono essere spostati per migliorare il comfort o rimossi per
aumentare la larghezza medio-laterale fra i montanti.

6. Dopo aver verificato che i montanti siano correttamente modellati ed
allineati (centrati sull'asse mediano della gamba), fogliere le protezioni di
plastica dei montanti (vedi foto qui a lato). Il velcro situato all'inferno dei
montanti va fissato sull'imbottitura di schiuma.

7. Chiudere le due cinghie sulla parte anteriore del piede per immobilizzare
il piede del paziente all'interno dello stivale (vedi foto qui a lato). Le cinghie
devono essere adattate. Per regolarle ¢ sufficiente allentare o stringere le
linguette del velcro. Se la cinghia € troppo lunga, pud essere tagliata.

8. Chiudere le tre cinghie che immobilizzano il polpaccio tra i montanti,
partendo da quella piu vicina alla caviglia (vedi foto qui a lato). Queste cin-
ghie sono alfernate perimpedire le rotazioni. Devono essere tutte ben strette.

9. Far camminare il paziente con lo stivale per verificarne la corretta
regolazione e il funzionamento.

Rimozione dello stivale: Per rimuovere lo stivale, allentare le cinghie e aprire
il velcro che chiude I'imbottitura per permettere al paziente di togliere
lo stivale. SE SI LASCIA L'IMBOTTITURA NEL GUSCIO DEL TUTORE, il paziente
potrd rimettere I'imbottitura e lo stivale senza difficolta e senza modificare
I'allineamento della gamba.

GARANZIA E LIMITE DI GARANZIA

Questo prodotto € destinato ad un uso di breve durata (meno di 180 giorni).
Non & studiato per essere riutilizzato da un altro paziente. Townsend offre
una garanzia limitata di 90 giorni che comprende la riparazione o la sostitu-
zione dello stivale o dei suoi componenti, compresi gli involucri in schiuma,
la suoletta interna e le cinghie. In condizioni normali di utilizzo, € probabile
che questi componenti non si consumeranno molto. In caso di uso errato o
di negligenza, come il fatto di lasciare gli stivali nel bagaglicio di un'auto
ad una temperatura superiore ai 60°C, la garanzia non € piu valida.

Non si garantisce che questa stecca permetta di evitare le ferite o di
eliminare i rischi di recidiva di ferite. Non & stata progettata per essere
indossata da pazienti che pesano pit di 113 Kg.

Conservare queste istruzioni.

@& TD WALKER / TD MC WALKER
Bota de marcha

= Montantes de aluminio fijos a 90° y conformables sobre Ila pierna.

= Dorsiflexion del metatarso limitada al minimo.

= Plantilla curva antideslizante que permite al paciente un caminar natural
y confortable.

Indicaciones

Las tablillas TD Walker estdn prescritas para diferentes lesiones y opera-
ciones del pie, dedos del pie y tobillo, en particular los esguinces de tobillo
leves, moderados o graves y las fracturas estables del pie o del tobillo.

Contraindicaciones

= No son convenientes para las fracturas inestables ni para las fracturas de
la parte superior de la fibia o del peroné.
= No poner el producto en contacto directo con una piel danada.

Precauciones

= Seguir los consejos del profesional que ha recetado o entregado el
producto.

= En caso de incomodidad, consultar con dicho profesional.

= Guardar a temperatura ambiente, de preferencia en la caja de origen.

= Debido a problemas de higiene y de eficacia, no reutilizar este dispositivo
para el fratamiento de ofro paciente.

Mantenimiento

= Ver la etiqueta del producto.

= Cerrar los auto-enganchables antes del lavado.

= No ufilizar detergentes, suavizantes ni productos agresivos (productos
clorados).

= Escurrir presionando.

= Secar lejos de una fuente de calor.

Composicién
Ver etfiqueta del producto.
Instrucciones de colocacion

Estas tablillas se venden acondicionadas en una envoltura protectora de
pldstico que estd marcada con el cédigo del producto y con una etiqueta
que indica la talla. Incluye los siguientes elementos:

= Una zapatilla de espuma que rodea el pie y la parte baja de la piema

= 2 correas para el antepié y 2 para la pantorrilla

= Un folleto de uso y una ficha de informaciones sobre el producto.

Para colocar la bota:

1. Sacar las tablillas de su funda de pléstico y retirar la zapatilla de espuma.
No reftirar las fundas de pldstico que recubren los montantes. Estas deben
permanecer en ese lugar durante las primeras etapas de la adaptacion.

2. Abra la pierna y el pie de la zapatilla de espuma desenganchando el
autoadhesivo de la espuma (ver fotografia allado). Pida al paciente deslizar
su pie y su pierna en la zapatilla.

3. Cierre la zapatilla aplicéndola correctamente alrededor del miembro del
paciente (ver fotografia al lado). La zapatilla de tamafo predeterminado
estd ribeteada. Normalmente no es necesario recortarla, pero es posible
hacerlo si es necesario.

4. Verifique que las fundas de pldstico de los montantes recubren aun
completamente el autoadhesivo fijado al interior de éstos. Pida al paciente
colocar su pie en el casco de aluminio entre los dos montantes. El pie debe
estar ubicado de tal manera que los montantes se encuentren centrados
en la linea media de la pierna.

5. Para aumentar la estabilidad, los montantes pueden ajustarse para
garantizar un correcto alineamiento con los contornos de la pierna. En el
interior de los montantes, cerca del tobillo, han sido colocadas almohadillas
de espuma que pueden desplazarse para mejorar el confort o bien retirarse
para aumentar la longitud medio-lateral enfre los montantes.

6. Después de haber verificado que los montantes estdn correctamente
conformados y alineados (cenfrados en el eje medio de la pierna), retfirar
las fundas de pldstico de los montantes (ver fotografia al lado). El auto-
adhesivo situado en elinterior de los montantes se engancha en la zapatilla
de espuma.

7. Apretarlas dos correas del antepié que fijan el pie del paciente en la bota
(ver fotografia al lado). Las correas deben quedar ajustadamente adap-
tadas. Para ajustarlas, sélo aflojar o apretar las patillas de autoadhesivo.
El largo excedentario puede recortarse para lograr un aspecto mds
ordenado.

8. Apretar las tres correas fijando la panforrila entre los montantes,
partiendo por la que estd mas cerca del tobillo (ver fotografia al lado).
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Esas correas estdn alternadas con el fin de impedir la rotacién. Todas deben
estar fuertemente ajustadas.

9. Hacer caminar al paciente con la bota para verificar el correcto ajuste y
el funcionamiento de ésta.

Retiro de la bota: Para refirar la bota, aflojar las correas y abrir el
autoadhesivo que cierra la zapatilla para permitir al paciente saque su pie
delabota. ALDEJAR EN SULUGAR LA ZAPATILLA EN EL CASCO DE LA TABLILLA,
el paciente podrd volver a colocarse la zapatilla y la bota sin dificultad y sin
modificar el alineamiento de la pierna.

GARANTIA Y LIMITE DE GARANTIA

Este producto estd destinado a un uso de corta duracién (menos de 180
dias) . No estd disefiado para ser reutilizado por otro paciente. Townsend
otorga una garantia limitada de 90 dias que incluye la reparacién o el
reemplazo de la bota o de sus componentes, incluyendo las envolturas
de espuma, la plantilla interior y las correas. En condiciones normales de
Uso, es poco probable que esos componentes se desgasten demasiado.
Los usos incorrectos y las negligencias, incluyendo guardar las botas en el
portaequipajes de un vehiculo a una temperatura superior a 60°C, anulan
la garantia. Este aparato no tiene ninguna capacidad garantizada para
evitar lesiones ni para eliminar los riesgos de reaparicidon de lesiones.
Estas tablillas no estan disefiadas para ser llevadas por pacientes que pesen
mds de 113 kg.

Conservar estas instrucciones.

& TD WALKER / TD MC WALKER
Tala de tornozelo

= Montantes em aluminio fixos a 90° e modeldveis sobre a perna.
= Dorsiflexdo do metatarso limitada ao minimo.
= Sola curva antiderrapante permitindo uma marcha natural e confortavel.

Indicagoes
A tala TD Walker é recomendada apds diversos ferimentos e operacdes
do pé, dos dedos do pé e do tornozelo, designadamente entorses do

tornozelo benignas, moderadas ou severas e as fraturas estdveis do pé ou
do tornozelo.

Contraindicagoes

= Ndo convém paraasfraturasinstdveis nem para as fraturas da parte superior
da tfibia ou do perdnio.
= N&o colocar o produto diretamente em contacto com uma pele lesionada.

Precaucgoes

= Seguir os conselhos do profissional que recomendou ou vendeu o produto.

= No caso de incémodo, consultar esse profissional.

= Armazenar a femperatura ambiente, de preferéncia na caixa de origem.

= Por questdes de higiene e de performance, ndo reutilizar o produto para
outro paciente.

Conservacao

= Ver efiqueta do produto.

= Fechar os auto-fixantes antes de lavar.

= NGo utilizar detergentes, amaciadores ou produtos agressivos (produtos
clorados).

= Escorrer através de pressdo.

= Secar longe de uma fonte de calor.

Composigao

Ver etiqueta produto.

Instrugoes de colocagao

Esta tala € vendida embalada num envelope protetor em pldstico marcado
com o cbdigo do produto e uma etiqueta que indica o tamanho.
Comporta os elementos seguintes:

= Um chinelo em espuma envolvendo o pé e a parte inferior da perna

= Duas fitas para o antepé e duas para a barriga da perna

= Um folheto de utilizacdo e uma ficha de informagdes sobre o produto.
Para a colocagdo da bota:

]. Retire a tala da capa em pléstico e ftome o chinelo em espuma.
Ndo retire as capas em pldstico que cobrem os montantes. Estas devem
permanecer no sitio durante as primeiras etapas da adaptacdo.

2. Abra a permna e o pé do chinelo em espuma desprendendo o
auto-fixante da espuma (ver foto ao lado). Peca ao paciente que
infroduza o pé e a perna no chinelo.

3. Feche o chinelo aplicando-o bem em volta do membro do paciente
(ver foto ao lado). O chinelo pré-cortado tem uma bainha. Normalmente
n&o precisa de ser cortado, mas € possivel sendo necessdrio.

4. Verifique se as capas em pldstico dos montantes ainda cobrem
completamente o auto-fixante fixado no interior dos mesmos. Peca ao
paciente que coloque o pé na concha em aluminio entre os dois
montantes. O pé deve ser colocado de tal modo que os montantes fiquem
centrados sobre a linha mediana da perna.

5. Para aumentar a estabilidade, os montantes podem ser modelados para
assegurar um bom alinhamento com os confornos da perna. As almofadas
em espuma estdo montadasnointerior dos montantes, préximo do tornozelo.
Podem ser deslocadas para melhorar o conforto ou retiradas para aumentar
a largura médio-lateral entre os montantes.

6. Depois de confirmar que os montantes estdo corretamente modelados
e adlinhados (cenfrados no eixo mediano da perna), retire as capas em
pldstico dos montantes (ver foto ao lado). O auto-fixante situado no interior
dos montantes prende-se no chinelo em espuma.

7. Aperte as duas fitas do antepé que fixam o pé do paciente na bota
(ver foto ao lado). As fitas devem ser estreitamente adaptadas. Parar as
ajustar, basta desapertar ou apertar as patilhas de auto-fixante. Os compri-
mentos excedentes podem ser cortados para ter um aspeto mais cuidado.

8. Aperte as frés fitas que fixam a barriga da perna enfre os montantes,
partindo da que estd mais proximo do tornozelo (ver foto ao lado).
Estas fitas sdo alternadas de modo ao impedir as rotacdes e devem ser
todas apertadas solidamente.

9. Faca o paciente andar com a bota a fim de verificar o ajuste correto e
o funcionamento da mesma.

Retiradadabota:pararretirarabota, desaperte asfitase abrao auto-fixante
que fecha o chinelo para permitir ao paciente refirar a bota. DEIXANDO O
CHINELO NO SITIO NA CONCHA DA TALA, o paciente poderd assim calcar o
chinelo e a bota sem dificuldade e sem modificar o alinhamento da perna.

GARANTIA E LIMITE DE GARANTIA

Este produto destina-se a um uso de curta duracdo (menos de 180 dias).
N&o foi concebido para ser reutilizado por outro paciente. A Townsend
concede uma garantia limitada de 90 dias incluindo a reparagdo
ou a substituicdo da bota ou dos seus componentes, incluindo
os envelopes em espuma, a palmilha interior € as fitas. Em condicdes
normais de utilizacdo, é pouco provavel que estes componentes se usem
fortemente. As utilizagdes incorretas e a negligéncia, incluindo o arrumo
das botas no porta-bagagem do automével a temperatura superior a
60°C, anula a garantia. Este aparelho ndo tem nenhuma capacidade
garantida para evitar os ferimentos nem para eliminar os riscos de recidiva
de ferimentos. Esta tala ndo foi concebida para ser usada por pacientes de
peso superior a 113 kg.

Conservar estas instrucoes.

TD WALKER / TD MC WALKER
Walker

= Stgtter i aluminium fastgjort i 90° og kan tilpasses pd benet.
= Dorsal flektion af mellemfoden er begrcenset til minimum.
= Skridsikker og buet sdl, s& patienten kan g& naturligt og behageligt.

Indikationer

TD Walker skinnen ordineres til forskellige skader og operationer af foden,
tceeme og anklen, iscer lette, moderate eller alvorlige forstuvninger af
anklen og stabile frakturer af foden eller anklen.

Kontraindikationer

= Er ikke egnet fil ustabile fakturer eller frakturer i den gverste del af
skinnebenet eller Icegbenet.
= Anvend ikke produktet i direkte kontakt med huden, hvis den er skadet.

Forholdsregler

= Folg de rdd, som gives af den fagperson, der har anbefalet eller udleveret
produktet.

= Kontakt fagpersonen i filfcelde af gener.

= Opbevares ved stuetemperatur og helst i originalemballagen.

= Af hygiejniske og funkfionsmcessige hensyn frarddes det udtrykkeligt at
genbruge dette produkt til behandling af en anden patient.

Vedligeholdelse

= Se etiketten p& produktet.

= Luk velcrolukningerne fer vask.

= Vaskes kun i scebevand uden hverken rensemiddel eller klor.
= Pres vandet ud.

= Md ikke tarre i ncerheden af en varmekilde.

Sammenscetning
Se produktetiket.
Vejledning for pascetning

Skinnen scelges emballeret i en beskyttende plastpose med produktkoden
pairykt og en etiket, der viser starrelsen. Den indeholder fglgende elementer:
= En sok i skum fil foden og det nederste af benet

= 2 remme fil mellemfoden og 2 fil loeggen

= En brugsanvisning og produktinformationer.

Patagning af stevien:
I. Tag skinnen ud af plastbetroekket, og tag skumgummisokken ud.

Fiern ikke plastovertraekkene, som daekker stgtterne. De skal blive p& under
farste del of tilpasningen.

2. Abn ben- og foddelen p& skumgummisokken ved at dbne skumgummi-
delens velcrobdnd (se foto). Bed patienten om at fare foden og underbenet
ned i sokken.

3. Luk sokken tcet omkring patientens fod (se foto). Den tilpassede sok
har syninger, som om ngdvendigt kan klippes fil. Det er dog normalt ikke
ngdvendigt at tilpasse den yderligere.

4. Kontroller, at stetternes plastovertroek stadig helt doekker velcrobdndet,
dersidderindeidem. Bed patienten om at placere foden i aluminiumsskallen
mellem de to statter. Foden skal placeres, sa stetterne er centreret pd
benets medianlinje.

5. For at forbedre stabiliteten kan statterne tilpasses, s& de er korrekt justeret
i forhold til benets form. Der er monteret skumindiceg pd statternes inderside
ved anklen. De kan flyttes for at opnd starre komfort eller tages ud, s& der
bliver mere plads mellem stgtterne.

6. Kontroller, at stgtterne er korrekt tilpasset og justeret (centreret pd benets
medianakse), og tag statternes plastovertroek af (se foto). Velcrobdndet pd
indersiden af statterne foestnes pd skumsokken.

7. Spcend de to remme pd mellemfoden for at fastholde patientens fod i
stavlen (se foto). Remmene skal tilpasses ngjagtigt. Velcrobdndene lasnes
eller strammes for at justere spcendingen. Den overskydende lcengde kan
klippes af, s& det ser pcenere ud.

8. Spcend de tre remme, der holder lceggen mellem stgtterne, og begynd
med remmen tcettest pd anklen (se foto). Remmene er placeret skiftevis, s&
de ikke drejer. De skal alle strammes fast.

9. Bed patienten om at g& med stgvlen pd for at se, om den er korrekt
tilpasset og fungerer korrekt.

Aftagning af stgvlen: Tag stevien af ved at lgsne remmene og &bne
velcrobd@ndet, der lukker sokken, s& patienten kan f& benet ud af stavien.
LAD SOKKEN BLIVE PA PLADS | SKINNENS SKAL. Herefter kan patienten tage
sokken og stavlen pd uden problemer, og uden at tilpasningen pd benet
cendres.

GARANTI OG BEGRANSNINGER AF GARANTIEN

Dette produkt er beregnet til kortvarig brug (mindre end 180 dage).
Det er ikke beregnet til at blive anvendt aof flere patienter. Townsend
yder 90 dages begrcenset garanti, der omfatter reparation eller udskift-
ning af stgvlen eller dens komponenter, inklusive skumgummidelene, den
indvendige sal og remmene. Under normale anvendelsesforhold er det
ikke sandsynligt, at disse komponenter bliver kraftigt slidte. Ved ukorrekt
anvendelse og skadeslagshed, herunder opbevaring af stavlerne i baga-
gerummet pd en bil ved temperaturer over 60°C, bortfalder garantien.
Dette produkt har ingen garanteret evne til at undgé skader eller undgé
risiko for, at en skade opstarigen. Skinnen erikke beregnet til brug af patienter,
der vejer mere end 113 kg.

Opbevar denne brugsanvisning.

@D TD WALKER / TD MC WALKER
Nilkan kavelykipsisaapas

= Kiintedt alumiiniset pystytuet 90° voidaan taivuttaa jalan mukaisesti.

= Jalkaterdn taipuminen (metatarsaali alueen dorsaali fieksio) on rojoitettu
minimiin.

= Keinupohjan avulla potilas voi kdvelld luonnollisesti ja mukavasti.

Kdyttéaiheet

TD Walker-k&velykipsisaapas madratadn kaytettévdaksijalkaterdn, varpaiden
ja nilkan erilaisten vammojen ja toimenpiteiden yhteydessd, erityisesti
lieviss&, keskivaikeissa tai vaikeissa vendhdyksissd, ja jalan tai nilkan murtumissa.
Vasta-aiheet

= Ei soviepdvakaille murtumille tai sdériluun tai pohjeluun yldosan murtumille.
= Ald laita tuotetta suoraan kontaktiin vaurioituneen ihon kanssa.

Varotoimet

» Noudata aina fuotetta suositelleen ammattinenkildn neuvoja sekd myyjdn
suosituksia.

= Ota yhteyttd ammattihenkilddn mikdli tuotteen kéyttd tuntuu epdmukavalta.

= Sdilyté tuotetta huoneenldmmdssé ja mieluiten alkuperdispakkauksessa.

= Hygieenisistd syistd tatd tuotetta ei pidd kdyttdd uudestaan toisella
potilaalla.

Hoito-ohjeet

= Katso tuotteen etikettia.

= Sulje tarrakiinnitykset ennen pesua.

= Al kaytd lian voimakkaita pesuaineita tai tuotteita (klooria siséltéveét
tuotteet).

= Puristele vesi pois.

= Kuivata tuote iimavassa paikassa, ala kuivata 1dGmmaonldhteen (esim.
[&mpdpatterin) Iaheisyydessd.

Valmistumateriaali
Katso tuote-etiketti.
ASENNUS

Tadmad tuki myyd&dn pakatfuna suojamuoviin, johon on merkitty fuotteen
koodi ja kokoetiketti. Siin& on seuraavat osat:

= pehmuste, joka ymparéi jalkaterdn ja sédren alaosan

= 2 hihnaa jalkaterdn efuosalle, 2 pohkeelle

= K&yttdohje ja tuotteen tietolomake.

Sappaan asentaminen:

1. Otasaapas ja pehmuste pois muovipussista. Alé poista pystytukia peittévié
muovip&dllyksid. Niiden on oltava paikoillaan sovituksen ensimmdisissé
vaiheissa.

2. Avaa pehmusteen jalka- ja sédriosa avaamalla kiinnitykset (katso oheista
kuvaa). Pyydd potilasta liv'uttamaan jalkansa ja séérensd pehmusteeseen.

3. Sulie pehmuste ja laita se hyvin potilaan raajan ympdrille (katso oheista
valokuvaa). Valmiiksi leikatun pehmusteen reunukset on ommeltu. Yleensd
sitd ei farvitse leikata mutta tarvittaessa se on mahdollista.

4. Tarkasta, ettd pystytukien muovisuojat peittévat edelleen niiden sisalla
olevat tarrat. Pyydd potilasta laittamaan jalkansa kahden pystytuen vdlin.
Jalka tulee asettaa siten, ettd pystytuet on kohdistettu jalan keskiakselille.

5. Mukavuuden parantamiseksi pystytukia voi muotoilla vastaamaan sééren
muotoa. Pystytukien sisdlle on asennettu lisdpehmusteita Idhelle nilkkaa.
Niit& voi siirtéd tai poistaa mukavuuden parantamiseksi.

6. Kun olet varma, eftd pystytuet saddetty ja kohdistettu oikein (keskitetty ja-
lan keskilinjalle), ota pystytukien muovisuojat pois (katso oheista valokuvaal).
Pystytukien sisallé sijaitsevat tarrat tartffuvat pehmusteeseen.

7. Kiristd jalkaterén kaksi etuhinnaa, jotka kiinnittdvat potilaan  jalan
saappaaseen (katso oheista kuvaa). Hihnat on sidottava tiukasti. Niiden
sadtamiseksi tarvitsee vain kiristadd tai 10ysatd tarranauhoja. Yimd&dardinen
pituus voidaan leikata pois, jotta lopputulos olisi siistimpi.

8. Kiristd jalkaterdn kaksi etuhihnaa pystytukien vdlissd, aloita siitd, joka on
|&hinnd nilkkaa (katso oheista valokuvaa). Namaé hihnat vuorottelevat, jotta
kierto voidaan estad. Niiden on kaikkien oltava tiukasti kiristettyjd.

9. Kehota potilasta kdvelemdadn saappaan kanssa, jotta voit tarkastaa, ettd
se on saddetty ja toimii oikein.

Saappaan ottaminen pois: Saappaan ottamiseksi pois on 16ysattava
hihnoja ja avattava farra, joka sulkee pehmusteen, jofta pofilas voi oftaa
saappaan pois. JATA PEHMUSTE PAIKOILLEEN SAAPPAAN KOTELOOON, néin
potilas voi laittaa pehmusteen ja saappaan helposti takaisin muuttamatta
jalan asentoa.

TAKUU JA TAKUUN RAJOITUKSET

Tamda tuote on tarkoitettu  lyhytaikaiseen  kdyttéon  (alle 180
pdivad). Sitd ei ole farkoitettu kdytettGvaksi toisella potilaalla. Town-
send antaa tuotteelle 90 pdivan rajoitetun takuun, joka koskee
saappaan tai sen osien korjausta tai vaihtoa, mukaan luettuna,
pehmusteet, sisGpohja ja hihnat. Normaaleissa kayttdolosuhteissa ei ole
todenndkdistd, ettd osat kuluvat kovin paljon. Virheellinen ké&ytté ja laimin-
lyénnit, joihin luetaan myds saappaiden laittaminen auton tavaratilaan,
kun Iampétila nousee yli 60°C, mit&tdivat taman takuun. Tdma laite ei anna
mitddn takuuta siitd, ettd vammojen aiheutuminen voidaan valttad tai
vamma ei voi toistua. Taté tuotetta ei ole suunnitelfu potilaille, joka painavat
yli 113 kg.

Sdilytd tdmd kdyttGohje.

& TD WALKER/TD MC WALKER
Fotledsskena

= Bekvéma fasta aluminiumstdd i 90° vinkel.
= Dorsiflexionen av mellanfoten begrénsas fill ett minimum.
= Halkséker bojd sula som ger patienten en naturlig och bekvém gdng.

Indikationer

TD Walker-skenan ordineras efter skador och operationer av foten, térna och
fotleden, bland annat Iatta, mattliga eller allvarliga stukningar av fotleden,
samt stabila fot- och fotledsfrakturer.

Kontraindikationer

= L&dmpar sig varken fér instabila frakturer eller frakturer i den dvre delen av
tibia eller vadbenet.

= Placera inte produkten direkt pd skadad hud.

Férsiktighetsatgdrder

= FOli de rdd du fétt av den yrkesperson som ordinerat eller levererat
produkten.

= Vid obehag, radfréga yrkespersonen.

= Forvaras vid rumstemperatur, helst i ursprungsférpackningen.

= Med hdnsyn till hygien och prestanda far produkten inte &teranvéndas av
en annan patient.



Underhall

= L&s pd produktetiketten.

= Sténg alla kardborrband fére tvatt.

= Anvdnd inte tvattmedel, skéljmedel eller alltfor starka produkter (med klor).
= Pressa ur vattnet.

= Torka ej for ndra vérmekdlla.

Sammanstdllining

Se produktens efikett.

Appliceringsanvisningar

Dennaskena sdljsi ett skyddande plasthdlje som ér mérkt med produktkoden
och en efikett som anger storleken. Férpackningen innehdller

= en skumgummitoffla som omger foten och nedre delen av benet,

= tvé& remmar fér framfoten och tva fér vaden,
= en bruksanvisning och etf informationsblad om produkten.

Gor sa har for att satta pa stoveln:

1. Ta ut skenan fran plasthdliet och ta bort skumgummitoffian. Ta inte
bort plasthdllarna som técker stéden. De maste sitta kvar under de forsta
etapperna av inpassningen.

2. Oppna vaden och foten p& skumgummitofflan med hjdlp av kardborre-
bandet (se foto pd& motstéende sida). Be patienten att placera foten och
benet i tofflan.

3.Sténgtofflanruntpatientensben (sefotopdmotstdendesida). Denférskurna
tofflan @r kantad. | normala fall ér det inte nédvandigt att skdra fill tofflan.
Det &r dock méjligt vid behov.

4. Kontrollera att plasthdllarna helt técker kardborrebandet inuti stdden.
Be patienten satta sin fot i aluminiumskalet mellan de tvé stéden. Foten
maste vara placerad s& att stéden befinner sig i benets medianlinje.

5. For att oka stabiliteten kan stéden formas s& att de foljer benets kontur.
Det sitter skumgummikuddar inuti stéden ndra fotleden. De kan flyttas for
att forbattra komforten eller tas bort for att dka den mediolaterala bredden
mellan stéden.

6. Ta bort plasthdllarna (se foto pd motstédende sida) efter att ha kontrollerat
att stéden ar rétt formade och riktade (centrerade i férhdllande till benets
medianaxel). Kardborrebandet inuti stéden satts fast vid skumgummitoffian.

7. Dra &t de tvd remmarna pé& framfoten som fixerar patientens fot i stéveln
(se foto p& motstdende sida). Remmarna maste sluta tétt om foten. Justera
genom att lossa pd eller dra i kardborrestroppama. De kan klippas av om
de &r for ldnga.

8. Dradtdetreremmarnasomfixerarvadenmellanstéden. Bérjamedremmen
som &r narmast fotleden (se foto pd motstéende sida). Dessa remmar alter-
neras for att forhindra rotation. Alla remmar maste dras &t ordentligt.

9. L&t patienten g& med stéveln pd for att kontrollera funktionen och se fill
att den sitter réitt.

Ta av stéveln: Ta av stéveln genom att lossa remmarna och éppna kard-
borrebanden som fillsluter tofflan s& att patienten kan ta ut foten ur stéveln.
GENOM ATT LAMNA TOFFLAN KVAR | SKENANS SKAL kan patienten satta pé
toffeln och stéveln igen utan svarigheter och utan att dndra anpassningen
fill benet.

GARANTI OCH GARANTIBEGRANSNING

Dennaproduktdravseddférenendaanvandare ochférkortvariganvéndning
(mindre @n 180 dagar). Den fér inte ateranvéndas av en annan patient.
Townsends garanti begrénsas till 90 dagar och gdller fér reparation eller
ers@ttning av stéveln eller dess bestdndsdelar, inklusive skumgummiskal,
innersula och remmar. Under normala anvandningsférhdlianden ar det
foga troligt att dessa besténdsdelar slits kraftigt. Felaktig anvandning och
vardsldshet, inklusive férvaring av stévlarna i bakluckan pd en bil vid en
temperatur dver 60°C, upphdver garantin. Ingen garanti kan ges mot
skador eller &terfallsrisken vid anvdndning av denna anordning. Denna
skena drinte avsedd att anvéndas av patienter som vager éver 113 kg.

Spara denna bruksanvisning

TD WALKER / TD MC WALKER
MIIOTA-NAPOHKALX
NMOAOKNHMIKHX

= 1TaBePOi AAOLUIVEVIOI 0PBOOTATEG LTTO Yavia 90° Kal AVETOI OTNV KVAN.

= Payiaia kapyn 1oL YETATAPCIOL TIEPIOPICHEVN OTO EAGXIOTO.

= KaumoAo  avTioNIoONTIKO TTEAUG TO OTIOIO  ETITEETEI PLOIKO KAl AVETO
TTEQTTIATNIA OTOV A0OEVT).

Evéeeig

O vapbnkag TD Walker emPAMETAl PETA ATTO SIGPOPOLS TPALUATIOUOLS
Kall EYXEIPNOEIG TOL TTOSIOV, TV SCAKTOAGWY TOL TTOSIOL KAl TOL ACTEAYAAOL,
KLPIC pETEIO 1) cOBaPG SIACTEEUUATA TOL ACTPAYAAOL, KAl OTABERA
KaTAyuaTa ToL TTodIol R TOL ACTEAYAAOU.

Avrevéei§eig

= Agv gival KATGAANAOG YIa AoTaBr) KATAYUATA OLTE YIA KATAYUATA TOL TTAVE
TUAWATOG TOL KVNUIQioL 00TOL A TNG TIEPOVNG.

= Mnv Badete To Mpoidy amevbeiag oe Séppa pe PAGRN.

MpogpuAdageig

= AKOAOLONOTE TIC CLUPOLAEC TOL €IGIKOL TTOL CAG EyPAWE N TTOLANCETO
TTPOIOV.

= 1€ TTEQITIT@ON PN aveong, {NTNOTE TOL GLUPOLAN.

= ATTOONKEVETAI OF KAVOVIKA Bepuokpaaia, katd ToTiUNon OTn CLOKELATIA TNG.

= [1a AOYoLg LYIEIVAG Kal aTTGS00NG, NV EMAVAXPNCILOTIOIEITE TO TIPOIOV O
AAov aoBevr.

IovTApnon

= BAETTE €TIKETQ TTPOIOVTOC.

= KAEIVETE TO CLOTAUATA ALTOUATNG CLYKEATNONG TTPIV TO TTAVCIUO.

= MnV xponoIYoTIOIEiTE ATTOPPEULTTAVTIKA f TTOAL I0XLEG TTPOIOVTA (TTPOIOVTA HE
paon v xAwpivn).

= ITpayyioTe medovTag.

= AQNOTE VA OTEYVWOEN JAKPLA ATTO TINYN BePUOTNTAC.

IovOeon
BAETTE €TIKETQ TTOOIOVTOG.
0O&nyieg yia TRV TomoOeTnoN

ALTOG O VAPONKAG TIWAEITAI CLOKELACWEVOG HPECA  OE  TTAQOTIKO

TTPOCTATELTIKO TIEQIPANUA ONUASEUEVO HE TOV KWSIKO TOL TIPOIOVTOG KAl e

ETIKETA ETTIOT)UAVONG TOL PeyEBOLG. MepIhapBavel Ta €€MG aToIXEID!

= 'Eva umddnua amd poug 1o otroio TTeRIBAAE TO TTOSI KAl TO KATW YEPOG TG
KVING

= 2 AOLPIA YIA TO UTTPOCTIVO PEPOG TOL TTOSIOL Kall 2 YId TNV YAUTIA

= DOANO 0ENYIGV XPNOEWS EVNUEPWTIKO CNUEIUA YI TO TTROIOV.

Fa TV TomoO£{TnNon TG UIoOTag:

1. AQpaipéoTe Tov vapBnka amd Tnv TAACTKA Onkn Tou Kal BYAATe TO

oTOSNUA ATO POLG. Mnv aaIPécETe TA TIAACTIKA TTEQIPANUATA TTOL

KAAOTITOLY TOLG 0PBOOTATES. Ta TTEPIPARUATA ALTA TTAPAPEVOLY OTNY BEon

TOLG KATA TNV PACT TTPOCAPHOYAC.

2. AVOIETE TNV KVAUN KQI TO TTOSI TOL LTTOSUATOG ATTO HOLG ATTEAELOEPOVOVTAG
TNV QUTOKOAANTN Talvia velcro amd To PoLG (BAETTE TNy aTTévavT pwToypadia).
InthoTe amo Tov acBevr) va YAIoTpRoEl To TTOSI KAl TNV KVAUN TOL YA OTO
oTodnua.

3. KAgioTe 10 LTTOSNUA EPAPPOIOVTAG TO KAAG YOPW ATTO TO TTOSI TOL ACBEVH
(BAETTE TNV amévavT pwToypagia). To uTTOSNUA eival &N KOUUEVO kal SIaBETEl
y0PEO. ETTOpEV®G, Sev XPeIAETal va TO EAVAKOYETE, AV KAl ALTO UTTOPE! VA Yivel
Qv XPEIaoTel.

4. BePaieBeite o011 A TAACTIKA TIEPIBANUATA TV 0pO0CTATOV KANDTITOLY
akOUa TEAEIDG TNV ALTOKOAANTN TaIvia velcro oTepewpévn pYéoa oe autd.
InTNoTe Ao ToV aoBevn va BAAEI TO TTOSI TOL PECA GTO ANOLUIVEVIO KEALPOG
HETAEL TV 600 opBoaTATWY. To TIOSI TIEETTEl Va TIaipvel TéTola BEon WOTE
01 0pBOOTATEG VA ELBLYPAUUICOVTAI UE TNV EVOIAUETT YPAUUNA TNG KVAUNG.

5. TNa adénon TG oT1abepdtnTag, of 0pPBOCTATEG  UTTOPOLYV  va
TTOOCAPUOCTOLY KAl VA ELBLYPAPMIOTOLY e TO TIEPIYPAUUA TNG KVANG.
Yrdpxouv HagiAapdKia amo PoLG OTO E0WTEPIKO TV 0PBOCTATMV KOVTA
OTOV A0TPAYAAO. MTTOPOLY VA LETATOTIIOTOLY VYIa va PeATicoBel n dveon n
va apaipeBoLV via va avénBei To eTOTTAELPIKO TIAATOG TV OPOOCTATAV.

6. Apol PepalwBeite OT £xOLV TIPOCAPUOCTEN Kal €LBLYPAUUIOTE! Ol
0pBOOCTATEG  (EXOLV  KEVTPAPIOTEl OTOV pecaio afova NG KVAUNG).
AQaIPECTE TA TTAAOTIKA TIEPIBANUATA TV 0pB0CTATARV (PAETTE TNV ATTévavT
PTOYPAPIA). H auToKOANNTN TaIvia velcro TTou PPICKETAl OTO ETWTEPIKO TRV
o0pBoCTATGV TMAVEN OTO LTTOSNUA ATTO JOLG.

7. L@i€Te Ta 6LO AOLPIA TOL UTTPOCTIVOL PEPOLE TOL TTOSIOD TTOL CTEPEWVOLY
10 TGS TOL ACOEVH PECa OTNY PTTOTA (BAETTE TNV ATTEVAVTI TOYPAGIa). Ta
AovpId TTEETEl va TIPOCApUOlovTal OPIXTA. Td VA T PLBUICETE, XAAAPWOTE
) OPIETE ATTAMG TIG ALTOKOANTEG TAIViES velcro. To TTepIcTIo PAKOG WTTOPE! Va
KOTTEI yIa va Exel TTIO kaBapr| oyn.

8. 1iEte Ta TPIA AOLPIA TTOL CTEPEWVOLY TNV YAUTIA PETAED TV 0PB0CTATRY,
apxifovtag amod 10 AoLPI TTOL €ival THO KOVTA OTOV AoTPAYAAO (BAETE TNV
amévavT pwToypagia). Ta AoLpid avTd evaAACTOVTAl YIA VA ATTOTPETTETAI
n epIoTPON. Mpémel va o@iyyovTal OAa yepd.

9. InTAoTe amd TOV ACOEVN VA TIEPTIATACEI e TNV UTTOTA YIA va eAEyEETE av
auTn AeTovpyel owoTa.

A@aipgon TG HIOTAG: A VA APAIDECETE TNV UTTOTA, XOADPGOTE Ta
AOLPIA KAl AVOIETE TNV ALTOKOAANTN TaIVIa velcro oL KAEivel TO LTTOCNUA
yIa va emTPEWETE oTOV aoBevr) va Byel amod v pmota . AOHNONTAL TO
YNOAHMA ITHN ©EIH TOY MEIA ITO KEAY®OL TOY NAPOHKA, 0 aoBeving
umropei va EavagopEoel To LTTOGSNUA KAl TNV PTTOTA XWPEIG SLOKOAI KAl XWEIG
va aMGEE TV eLBLYPAUUIoN TNG KVAUNG.

EFTYHXIH KAI NEPIOPIXMOI EITYHXIHX

ALTO TO TTPOIOV TTPOOPEIZETAI YIa XENoN HIKENAGS Sidpkeiag (katw amo 180
NUEPES). Aev £xel oxedlaoTe va xpnolgotoinBei oe GANO aoBevr).

H Townsend mapéxel Tmeplopiopévn  eyyonon 90 nuepv n ormoid
TTEQIANAUPAVEI TNV ETMIOKELH 1 AVTIKATAOTACN TNG UTTOTAG 1) TV OTOIXEIGV TNG,
OLUTTIEQINAUBAVOUEVEV TGV TTEPIBANUATY ATTO HOLC, TG ECWTEPIKNG CONAC
KQll TGV AOLPIGIV.

YTTO KAVOVIKEG CLUVONKES XPNONG, €ival ammBAvVo Ta OTOIXEI ALTA va POAPOLY
oopapad.

H AdBog xphon kai n apéeid, cLUTIEPINAPBAVOUEVNG TNG ATTOBNKELONG TG
UTTOTAG OTO XWEO ATTOOKELGV TOL ALTOKIVATOL T€ BgPUOKPATIa AVe TV
60°C kaBIoTd GKLPEN TNV €YYLNON.

AUTAH N OLOKELH &EV TIAPEXEI KAMIA €yyvNon ATTOTPOTING TPALPATWY 1
eEANEIYNG TV KIVELV@V LTTOTPOTING TPALHATWY. ALTOG O VAPBNKAG beV Exel
oxedlaaoTel va xpnoluotoindei oe aoBeveig e PApog mave amd 113 kg.

®uAaéTe QUTES TIG 08NYiES XPNoNGg

©> TD WALKER / TD MC WALKER
Kotnikova dlaha

= Hlinikovd konstrukce fixuje nohu v pravém Uhlu a piizpUsobuje se tvaru
nohy.

= Pohyb ndrtu je omezen na minimum.

= Zakulacend protiskluzovd podrdzka umozrivje pacientovi pfirozenou a
pohodinou chdzi.

Indikace

Dlaha TD Walker se pfedepisuje po riznych zranénich a operacich nohy,
prstd u nohy a kotniku; pfedevsim podvrinuti kotniku, a to jak leh&ich, tak
sttedné tézkych i tézkych, a stabilnich Ziomenin nohy &i kotniku.

Kontraindikace

= Dlaha neni uréena k 1é¢bé nestabilnich ziomenin ani ziomenin horni Casti
holenni &i lytkové kosti.
= NepouZivejte vyrobek v pripadé poskozeni pokozky.

Upozornéni

= Dodrzujte rady |ékafe nebo jiného odbornika, ktery vém tento pfipravek
predepsal nebo dodal.

= V pfipadé potizi ho kontaktuijte.

= Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v origindinim baleni.

= Z hygienickych divodU a pro lepsi G¢innost, vyrobek nepouzivejte znovu
u jiného pacienta.

Udriba

= Viz etiketa pripravku.

= Pfed pranim zapnout suché zipy.

= Nepouzivat z&ddné Cistici, zmékcovaci prostredky nebo agresivni pfipravky
(chlorované pfipravky).

= Vyzdimat ruéné.

= Susit mimo dosah piimych zdrojo tepla.

SloZeni

Viz etiketa na vyrobku.

Ndavod na nasazeni dlahy

Tato dlaha se prodévé v plastovém ochranném pouzdfe, na kterém je vyznacen
kod vyrobku a stitek s Udajem o rozméru. Skiddd se z ndsledujicich Césti:

= Mékkou vlozku kolem nohy a lytka

= Dvou pdskd na ndrt a dvou pdskd na lytko

= UZivatelské piirucky a informacniho letdku o vyrobku.

Navod na nasazeni boty:

1. Vyjméte dlahu z plastového obalu a vyndejte z ni mékkou viozku ve tvaru
boty. Nesnimejte plastové chrdnice pokryvaijici boc¢nice. Chrani¢e by méli
z0stat na misté, dokud se ortéza noze neprizplsobi.

2. Rozeviete mékkou viozku boty, kterd drzi na suchy zip (viz. ilustracni
fotografie). Poproste pacienta, aby si ji obul.

3. Ujistéte se, Ze viozka sprdvné obepind nohu pacienta a zafixujte ji
(viz. ilustracni fotografie). Vyfiznuty tvar viozZky je olemovdn. Lem by nemél
byt na obtiz, ale v pfipadé potfeby jej Ize sefiznout.

4. Ujistéte se, ze plastové chrdnice na bocnicich jesté zcela pokryvaj
zabudovany suchy zip. Pacient vsune nohu do hlinéné konstrukce mezi obé
bocnice. Noha by méla byt umisténa tak, aby byly bo¢nice vycentrované
podle sttedové osy nohy.

5. Pro lepsi stabilitu je mozné bocnice uzpUsobit tak, aby kopirovaly obrys
nohy. Uvnitf bocnic na Urovni kotniku se nachdzeji pénové polstarky, které
je moiné, pro lepsi komfort pacienta, premistit. Lze je také zcela odstranit,
¢imz se rozsifi vzddlenost mezi bocnicemi.

6. Az si zkontrolujete, Ze jsou bocnice sprdvné vytvarované a vyrovnané
(podle podélné osy nohy), mizete z nich sejmout plastové chrdnic¢e
(viz. ilustracni fotografie). Suchy zip zabudovany v bocnicich se prichyti k
mékké vlozce boty.

7. Utdhnéte oba pdsky na ndrtu, ¢imz zafixujete pacientovo chodidlo v boté
(viz. ilustracni fotografie). Pasky by mély byt utazeny napevno. Upravite je
tak, ze povolite ¢i naopak utdhnete pdsek suchého zipu. PFili§ dlouhé pdsky
Ize odstiihnout, aby bota pUsobila upravenéj.

8. Zacinaje od kotniku utdhnéte viechny ffi pdsky na lytku (viz. ilustracni
fotografie). Popruhy jsou prekiizené, aby nedochdzelo k rotaci ortézy. Pdsky
musi byt pevné utazené.

9. Zkontrolujte upevnéni nohy a funkénost boty na pacientové chizi.

Vyzuti boty: Botu vyzujete tak, Ze povolite pdsky a uvolnite suchy zip,
kTer\Z drzi meékkou viozku. DOPORUCUJEME PONECHAT MEKKOU VLOZKU V
HLINIKOVE KONSTRUKCI DLAHY, tak aby si pacient mohl botu znovu
jednoduse nasadit, aniz by pozménil fixaci nohy.

ZARUKA A ZARUCNi PODMINKY

Tento vyrobek je uréen pouze jednomu uzivateli a ke krdtkodobému uzivani
(fi. méné nez 180 dni). Dlaha nebyla vyvinuta k opé&tovnému pouiiti u
dalsich pacientd. Townsend poskytuje zdruku omezenou na 90 dni, pokry-
vajici opravu ¢i vyménu diahy a jejich soucdsti, véetné mékkych vycpdvek,
vnitini podrdzky a pdskd. Za béiného provozu je mdlo pravdépodobné, 7e
by se tyto soucdsti siné opotfebovaly. Nespravné pouzivani a nedbalost,
véetné napfiklad uklizeni bot do kufru automobilu pfi teploté prevysujic
60°C, nemUze byt predmétem zdruéni reklamace. Tato zdravotni pomUcka
nemUze zaruCit, Ze nedojde k dalimu zranéni ¢i riziku recidivy 1éceného
zranéni. Ortéza neni uréena pro pacienty vdzici vice jok 113 kg.

Tento ndvod uschovejte.

TD WALKER / TD MC WALKER
Orteza skokowo-stopowa

= State stalki aluminiowe wymuszajgce kat 900 stopy wzgledem goleni,
komfortowo dopasowane do konczyny.

= Imniejszenie do minimum zgiecia grzbietowego $rédstopia.

= Wyprofilowana podeszwa  antyposlizgowa, umozliwicjgca pacjentowi
naturalne, wygodne chodzenie.

Wskazania

Orteza TD Walker moze zosta¢ zalecona pacjentowi w  przypadku
roznego rodzaju urazdw i zabiegdw chirurgicznych stopy, palcow i stawu
skokowego, aw szczegdlnoici lekkich, umiarkowanych i powaznych skrecen
stawu skokowego, jak réwniez stabilnych (bez przemieszczen) ztaman kosci
Srédstopia lub kostek przysrodkowej lub boczne;.

Przeciwwskazania

= Produkt nie powinien by¢ stosowany w przypadku ztamanh niestabilnych
(z przemieszczeniem lub odtamami) lub ztaman w blizszej czedci kosci
piszczelowej lub strzatkowe;.

= Nie umieszczac produktu bezposdrednio na skérze uszkodzone.

Konieczne srodki ostroznosci

= Stosowac sie do zalecen specjalisty, ktory przepisat lub dostarczyt ten
artykut.

= W przypadku poczucia niewygody, zasiegng¢ porady tej osoby.

= Przechowywacé w temperaturze pokojowej, najlepiej w oryginalnym opa-
kowaniu.

= Ze wzgleddw higienicznych i w trosce o skutecznosé dziatania, stanowczo
odradzamy wykorzystywanie tego artykutu dla wiecej, niz jednego
pacjenta.

Pranie artykulu

= Patrz etykieta produktu.

= Przed praniem nalezy zapiq¢ rzepy.

= Nie uzywaé detergentow, produktéw zmiekczajgcych lub agresywnych
(zawierajgcych chlor).

= Nie wykrecac przy suszeniu.

= Suszy¢ z dala od 7rédta ciepta.

SKLAD

Lob. etykiete artykutu.

Instrukcja zaktadania

Orteza jest sprzedawana w postaci zapakowanej w ochronng folie
plastikowq, na ktérej znajduje sie kod produktu oraz etykieta okreslajgca
rozmiar. Opakowanie zawiera nastepujgce elementy:

= Elastyczna wktadka piankowa ostaniajgca stope i doing cze$¢ podudzia
= 2 paski mocujgce w przedniej czesci stopy i 2 na wysokosci tydki

= Instrukcja uzytkowania oraz karta informacyjna produkfu.

Zaktadanie ortezy:

1. Wyja¢ orteze z plastikowego opakowania i wyja¢ wktadke piankowq. Nie
nalezy wyjmowac plastikowych oston zabezpieczajgcych stalki. Muszg one

pozostawac¢ na swoim miejscu podczas pierwszego etapu dopasowania
produktu.

2. Otworzy¢ czes¢ goleniowq i stopowq wktadki piankowej, odczepiajgc
rzep (patrz zdjecie obok). Poprosi¢ pacjenta o wtozenie stopy do wktadki.

3. Zamknqg¢ wktadke, dobrze zapinajgc jg wokdt konczyny pacjenta (patrz
zdjecie obok). Wktadka jest przycieta na okreSlony rozmiar i obszyta.
Standardowo nie jest konieczne jej przyciecie, ale w razie koniecznosci jest
to mozliwe.

4. Upewnic sie, ze plastikowe ostony stalek wcigz catkowicie zakrywajqg rzep
zamocowanych wewngtrz tych elementow. Poprosi¢ pacjenta o wtozenie
stopy do aluminiowej tuski miedzy dwiema stalkami. Stopa powinna zostac
wtozona w taki sposéb, aby stalki byty doktadnie wycentrowane na osi
srodkowej konczyny.



5. Dla zapewnienia wiekszej stabilnosci, stalki mogqg zosta¢ wygiete w taki
sposdb, aby zapewnione zostato prawidtowe dopasowanie do ksztattu
nogi. Na wysokosci stawu skokowego wewngtrz stalek znajdujq sie piankowe
poduszeczki. Mogg one zostaé przesuniete dla zapewnienia wiekszego
komfortu lub wyjete dla zwiekszenia szerokoéci pomiedzy stalkami.

6. Po upewnieniu sie, ze stalki sq prawidtowo uksztattowane i wyréwnane
(wycentrowane w stosunku do osi srodkowej nogi), zdjg¢ plastikowe ostonki
stalek (patrz zdjecie obok). Rzep znajdujacy sie wewnatrz stalek jest przycze-
piany do wktadki piankowe.

7. Lacisng¢ w przedniej czesci stopy dwa paski mocujgce stope pacjenta
w ortezie (patrz zdjecie obok). Paski muszqg zostaé ciasno dopasowane. Aby
je wyregulowac, wystarczy poluzowaé lub mocniej zacisng¢ paski rzepu.
Paski o nadmiernej dtugosci mogqg zostac przyciete dla uzyskania lepszego
wyglgdu.

8. Zacisnqc trzy paski mocujgce tydke pomiedzy stalkami, rozpoczynajgc od
tej, ktdra znajduje sie najblizej kostki (patrz zdjecie obok). Paski te sqg utozone
naprzemiennie, aby uniemozliwi¢ obracanie sie stabilizatora. Wszystkie paski
muszq by¢ mocno zacisniete.

9. Poprosi¢ pacjenta, aby zrobit pare krokdw z zatozong ortezq, w celu
sprawdzenia poprawnosci zamocowania i funkcjonowania produktu.

Zdejmowanie ortezy: aby zdjg¢ orteze, nalezy poluzowac paski i
otworzy¢ rzep zamykajgcy wktadke, tak aby pacjent mégt wyjgé noge z
buta. POZOSTAWIENIE WKLADKI WEWNATRZ £USKI ORTEZY umotzliwia pacjen-
towi tatwe zatozenie wktadki i ortezy.

GWARANCJA | OGRANICZENIE GWARANCIJI

Niniejszy produkt jest przeznaczony do uzytku krotkoterminowego
(ponizej 180 dni). Nie jest on przeznaczony do ponownego wykorzys-
tania przez innego pacjenta. Firma Townsend udziela ograniczo-
nej gwarancji 90-dniowej, obejmujgcej naprawe lub wymiane sta-
bilizatora oraz jego czesci, w tym wktadek piankowych, podeszwy
wewnetrznej i paskdw. W normalnych warunkach uzytkowania mato
prawdopodobne jest, aby elementy te ulegly powaznemu zuzyciu.
W razie nieprawidtowego uzytkowaniai niedbatosci, w tym przechowywania
stabilizatoréww bagaznikusamochodowymw temperaturze przekraczajgcej
60°C gwarancja zostanie anulowana. Produkt nie stanowi zabezpieczenia
przed odniesieniem obrazen lub odnowieniem sie wczesniejszych kontuzji.
Orteza nie jest przeznaczona dia pacjentéw o wadze przekraczajgeej 113kg.

Zachowac te instrukcje.

@ TD WALKER / TD MC WALKER
Potites ortoze

= Pleznas noliek$ands uz aizmuguri ir ierobezota lidz minimumam.

= Neslidosa izliekta zole lauj pacientam staigat dabiska un érta veida.

Indikacijas

Ortoze TD Walker tiek paraksfita péc dazadiem pédas, kajas pirkstu, pofites

fraumam un operdcijam, it 1pasi viegliem, vidéjd smaguma un smagiem

pofites sastiepumiem, pedas vai pofites stabiliem [Gzumiem.

Kontrindikacijas

= Nav piemérots nestabiliem ldzumiem un lield vai maza lielakaula augsejas
dalas [Gzumiem.

= Nelieciet $inu tieSa saskaré ar bojatu adu.

Piesardzibas pasakumi

= levérojiet specidlista, kas 3o izstraddjumu paraksfijis vai piegaddijis,
noradijumus.

= Diskomforta gadijuma griezieties pie specidlista.

= Uzglabdjiet istabas temperatard, vélams, origindliepakojuma.

atkartota izmantosana cita pacienta arsteésanai ir [oti nevélama.

Noradijumi mazgdasanai

= Skafit izstraddjuma etiketi.

= Pirms mazgdsanas aiztaisiet sakerosas siksnas.

= Nelietojiet dezinfekcijas lidzeklus, mikstinGtajus vai agresivus mazgdsanas
lidzeklus (hloru saturosus).

= Izspiediet lieko Gdeni.

= [Qvéjiet neizmantojot sildierices.

Sastavs

Skafit izstraddjuma eftiketi.

Noradijumi vzvilksanai

Si ortoze ir iesainota aizsardzibas plastmasas iepakojuma, uz kura atrodas

produkta kods un ir uziméta etikete ar izméru. Ta ietver $adus elementus:

= Porainu ieliktni, kas aptver pédu un apaksstilba apakiéjo dalu

= 2 siksnas pleznai un 2 ikriem

= Produkta lietoSanas pamadciba un informdacijas brosura.

Zabaka vzvilksana:
1. lznemiet no plastmasas iepakojuma orfozi un poraino ieliktni. Nenonemiet

plastmasas apvalkus, kas apsedz stiprinGjumus. Tiem japaliek savas vietds
pirmo adaptacijas etapu laika.

2. Atveriet poraind ielikina apaksstilbba un pédas dalu, atvienojot poraind ielikina
liplentas (sk. attélu blakus). Lodziet pacientu ielikt pedu un apaksstilbu ieliktni.

3. Aizsieniet ielikini, to ciesi apliekot ap pacienta kdju (sk. aftélu blakus).
Noteikta izméra ieliktnis ir apkalts. Parasti to nav nepiecieSams nonemt, bet
tas ir iesp&jams, ja nepiecieSams.

4. Parbaudiet, vai stipringjumu plastmasas apvalki joprojam pilnigi apsedz
liplentas, kuras ir piestiprinatas to iekSpusé. Ludziet pacientu novietot pédu
aluminija korpusa starp diviem stiprindjumiem. Pedai jabUt novietotai ta, lai
stiprindjumi bUtu centréti uz apaksstilba vidusiinijas.

5. Lai palielinatu stabilitati, stiprinGjumus var pieldgot, lai pdrliecindtos, ka
tie labi piegul apaksstilbam. Stipringjumu iekSpus€, blakus pofitei atrodas
poraini spilventini. Tos var parvietot, lai uzZlabotu komfortu, vai nonemt, lai
palielingtu mediolaterdlu platumu starp stiprinGjumiem.

6. Kad esat parliecingjies(-usies), ka stiprinGjumi pareizi piegul un pareizi
cenfréti (centréti uz apaksstilba viduslinijas), nonemiet stipringjumu plastma-
sas apvalkus (sk. attélu blakus). Liplentas, kas atrodas stiprinGjumu iekSpuse,
tiek piellméta porainam ielikinim.

7. Savelciet divas pleznas siksnas, kas fiks€ pacienta pédu zabaka (sk. attélu
blakus). Siksnam ciesi japiegul. Lai tas pielagotu, attaisiet un aiztaisiet liplentu
galus. Lai izskats butu labadks, lieko garumu var nogriezt.

8. Aiztaisiet tris siksnas, kas fiksé ikru starp stipringjumiem, sakot ar to, kura ir
vistuvaka potfitei (sk. attélu blakus). Lai nepielautu grieSanu, siksnas jaaiztaisa
dazada secibd. Visam siksnam jabut labi aiztaisitam.

9. LUdziet pacientam pastaigat ar zabaku, lai parbauditu vai tas labi piegul
un pareizi pilda savu funkciju.

Zabaka nonemsana: Lai nonemtu zabaku, attaisiet siksnas un atiméjiet
liplentas, kas aiztaisa ielikini, lai lautu pacientam iznemt kaju no ieliktna.
ATSTAJOT IELIKTNI VIENA ORTOZES KORPUSA, pacients varés bez grafloam
uzvilkt ieliktni un zGbaku, nemainot apaksstilba centrédanu.

GARANTIJA UN GARANTIJAS IEROBEZOSANA

Sis produkts ir paredzéts Tlaicigai lietosanai (mazdk ka 180 dienas).
Tas nav paredzéts nodosanai citiem pacientiem. Townsend izsniedz 90
dienu garantiju, kas sedz zabaka vai ta sastavdalu, tai skaitd poraino ap-
valku, ieks€jas zoles un siksnu, remonfu vai nomainu. Normalos lietfosanas
apstaklos pastav loti maza iespéja, ka sastavdalas stipri nolietosies.
Nepareiza lietosana un neviziba, tai skaitd zabaku ielikSana automasinas
bagadziniekd pie temperatiras, kas ir augstaka par 60°C, padara garantiju
par spéka neesosu. STierice nespéj garantét, ka pasargds no fraumam, vai
noversis fraumu atkartodanas risku. Stierfice nav paredzeta pacientiem, kuri
sver vairak ka 113 kg.

Saglabdjiet $o instrukciju.

@ TD WALKER / TD MC WALKER
Ejimo batas
= Aliumininiai skersiniai fiksuoja 90 ©ir yra patogus kojai.

= Pédos lankstymas sumazinamas iki minimumo.
= Lenktfas neslystantis padas pacientui leidzia natUraliai ir patogiai vaikiciofi.

Indicacijos

|tvaras «TD Walken skirtas po jvairiy pédos, kojos pirsty ir kulkSnies suzeidimy ir
operacijy, ypac esantlengvam, vidutiniskam ar stipriam kulkSnies patempimui
ir stabiliam pedos ar kulk3nies 10Ziui.

Kontraindikacijos

= Netinka esant nestabiliems [0Zziams ir blauzdikaulio ar Seivikaulio virSutinés
dalies [0ziams.
= Nedéti produkfo fiesiai ant suzeistos odos.

Atsargumo priemonés

= Vadovautis specialisto, kuris paskyré arba pardavé produktq, nurodymais.

= Nepatogumo atveju pradyti specialisto patarimy.

= Laikyti aplinkos temperatiroje, pageidautina originalioje pakuotéje.

= Higieniniais ir gydymo efektyvumo sumetimais nepatartina sio gaminio
pakartotinai naudoti kito paciento gydymui.

PrieziGra

= JiGréti produkto etikete.

= Pries skalbiant uzsegti fiksavimo liezuvelius.

= Nenaudoti valikliy, minkstikliy ar ésdinanciy produkty (priemonés su chloru).

= Nusausinti spaudziant.

= DZiovinti toliau nuo Silumos Saltiniy.

Sudetis

Zioréti gaminio efikete.

Patarimai kaip vzdeéti

Sis jtvaras parduodamas supakuotas | plastikini apsauginj apvalkalg,

pazymétq produkfo kodu ir su uzdéta etikete, kurioje nurodytas dydis.
Pakuotéje yra Sios dalys:

= paminkstintas apavas, apgaubiantis pédq ir kojos apatine dal

= 2 raisCiai pédos priekiui ir 2 - blauzdai

= Naudojimo instrukcija ir produkto informacijos kortele.

Norint uZsidéti jtvarq:

1. traukite jtvarg § plastikinio apvalkalo ir atskirkite paminkstintq apava.
Nenuimkite plastikiniy apvalkaly, dengianciy skersinius. Apvalkalai furi likfi
vietoje per pirmuosius uzdéjimo etapus.

2. Atverkite apavq fies kojos ir pédos srifimi, atkabindami savaime limpantj
susegiklj (zidreti fotografijq priesais). Paprasykite paciento kisti kojg j apava.

3. Uzverkite apavq jj gerai pritaikydami prie paciento kojos (Zilréti paveikslelj
priesais). Apavas yra apsittais krastais. Paprastai nereikia jo apkirpti, bet, jei
reikia, tai galima padaryti.

4. Patikrinkite, ar plastikinis skersiniy apvalkalas visiskai uzdengia savaime
limpantj susegikl, pritvirtintg skersiniy viduje. Paprasykite paciento jstatyti
savo pédgq | aliumininj korpusqg tarp dviejy skersiniy. Péda turi jsistatyti taip,
kad skersiniai buty ties kojos vidurio linija.

5. Siekiant padidinti stabiluma, skersiniai gali buti priderinti, uztikrinant gerg
prigludimg prie kojos linijy. Pagalvélés i§ puty jtaisytos skersiniy viduje, prie
kulknies. Jos gali bUti perkeltos, siekiant didesnio komfortiskumo arba isimtos,
norint padidinti plotj tarp Soniniy skersiniy.

6. Kai esate jsitikings (-usi), kad skersiniai yra gerai pritaikyti ir sulygivofi
(centruoti su vidurine kojos asimi), nuimkite plastikinius skersiniy apvalkalus
(ZiGrékite nuotraukg priesais). Savaime limpantis susegiklis, esantis skersiniy
viduje, uzsikabina uz paminkstinto apavo.

7. Suverikite du raiscius pedos priekyje, kurie uzfiksuoja paciento pedaq jtvare
(ziGrékite nuotraukq priedais). Raisciai turi buti gerai priglude. Norint juos
suregulivoti, pakanka atlaisvinti ar suverzti savaime limpancius galiukus. Like
galai gali buti nupjauti, kad nesimailyty.

8. Suverikite tris raisCius, fiksuojancius blauzdq tarp skersiniy, pradédami nuo
to, kuris yra arciausiai kulk3nies (Zidrékite nuotraukq priesais). Sie raisCiai yra
iSdéstyti taip, kad nesisukty aplink kojg. Visi jie turi bUti tvirtai uzverzti.

9. Leiskite pacientui pavaikicioti su batu, kad patikrintuméte, ar jis gerai
suregulivotas ir ar gerai veikia.

ltvaro nuémimas: Nuimdami batg atlaisvinkite raisCius ir atsekite
automatinj susegiklj, kuris uzdaro apava, kad pacientas galéty istraukti kojg
is apavo. PALIKES APAVA |TVARO KORPUSE, pacientas galés lengvai vel kisti
kojq | apavq ir j batq iSlaikant teisingg kojos padét.

GARANTIJA IR GARANTIJOS RIBOS

Sis produktas skirfas frumpam naudojimui (maziau nei 180 dieny). Jis néra
skirtas naudoti dar kitam pacientui. ,Jownsend" suteikia ribotg 90 dieny
garantijg dél bato arjo daliy - apvalkaly i§ puty, vidiniy puspadZiy ir raisciy
taisymg ar pakeitimg. Normaliomis naudojimo sglygomis yra nedidele
tikimybé, kad Sios dalys stipriai susidéveés. Neteisingas naudojimas ir aplai-
dumas, jskaitant bato laikymg masinos bagazinéje aukstesnéje nei 60 °C
temperatiroje, panaikina garantiiq. Sis jtvaras nesuteikia jokios garantijos,
kad bus isvengta suzeidimy ar kad bus panaikinta suzeidimy pasikartojimo
rizika. Sis prietaisas nepritaikytas pacientams, sveriantiems daugiau nei 113
kg.

I$saugoti §j lapel].

&) TD WALKER / TD MC WALKER
Pahkluu lahas

= Alumiiniumtoed fikseerivad jala 90° all ja on s&érele mugavad.

= Jalapdia paindenurka piiratakse miinimumini.

= Kumer, libisemist takistav tald voimaldab patsiendil mugavalt ja loomulikult
kondida.

Ndidustused

TD Walker'i lahas on moeldud kasutamiseks erinevate jalalaba, varvaste ja
pahkluu pirkonna vigastuste ja operatsioonide jdrel, t&psemalt kergemate,
keskmiste voi raskete pahkluunihestuse, jalalaba voi pahkluu pirkonna
keskmise voi raske murru fikseerimiseks.

Vastundidustused

= Eisobi ebastabiilsete luumurdude ega sadreluu ligesepinna (tibia) pirkonna
voi pindluu murdude fikseerimiseks.
= Mitte paigaldada ortoosi vahetult tursunud nahapinnale.

Eftevaatusabinoud

= Jargige toote kasutamist soovitanud voi foote teile milinud meditsinitéd-
taja ettekirjutusi.

= Ebamugavuse korral konsulteerige meditsiinitéétajaga.

= Hoida toatemperatuuril, soovitatavalt originaalpakendis.

= Higieeni ja tdhususe tagamiseks ei soovitata toodet teise patsiendi raviks
uuesti kasutada.

Hooldus

= Lugege toote silfi.

= Enne pesemist sulgege isekinnituvad rihmad.

= Arge kasutage detergente, pesupehmendajaid voi liga agressiivseid
vahendeid (kloorithendid).

= Kuivatamiseks vajutada, mitte vadnata.

= Kuivatage soojusallikast eemal.

Materjal
V1 toote etikefti.
Paigaldusjuhised

Sedalahast miUakse kaitsvasse kilekotti pakendatult, mille sildile on mérgitud
toote kood ja suurus. See sisaldalb jargmisi osi:

= Vahtplastist suss, mis on moeldud jalalaba ja sGdre alaosa Umbritsemiseks
= 2 rihma jalalaba pealmisele osa ja 2 rihma sGéremarja jooks

= Kasutusjuhend ja toote infoleht.

Saapa paigaldamiseks :

1. Votke lahas kilekotist véljaja eemaldage vahtplastist suss. Arge eemaldage
plastkatteid, mis katavad pUsttuge. Need peavad jGédma paigaldamise
esimeses etapis pUsttoel oma kohale.

2. Avage vahtplastist sussi séidre ja jalalaba osa, avades selleks vahtplastist
osa takjaskinnitused (vaadake korvalolevalt fotolt). Paluge patsiendil IUkata
oma jalalaba ja s&dr sussi sisse.

3. Sulgege suss, paigutades selle libuvalt Umber patsiendi jGseme
(vaadake korvalolevalt fotolt). Etteantud suurusega sussi on dmmeldud
&dred. Tavaliselt ei ole seda vaja vaiksemaks I6igata, kuid vajaduse korral
on see voimalik.

4. Veenduge, kas pUsttoe plastikkatted katavad tdielikult takjaskinnituse,
mis on paigaldatud pUsttoe sisemusse. Laske patsiendil paigutada oma jalg
alumiiniumraami, molema pUsttoe vahele. S&dr tuleb paigutada selliselt, et
pUsttoed asuvad jala kilgedel keskjoone suhtes keskel.

5. Stabiilsuse suurendamiseks saab pUsttugesid vormida vastavalt sédremarja
kujule.SamutionpUsttoesisemusse paigaldatudvahtplastistmugavduspadjad.
Neid saab mugavustunde suurendamiseks ligutada voi mediaalse-late-
raalse laiuse suurendamiseks pUsttugede vahelt eemaldada.

6. Kui olete veendunud, et pUsttoed on digesti vormitud ja diges asendis
(tsentreeritud keskjoonele jala kilgedel), eemaldage pUsttugedelt plastik-
katted (vaadake korvalolevat fotolt). PUsttugede seespool olevad takjaskin-
nitused haakuvad vahtplasti kilge.

7. Pingutage jalalaba esiosal olevat mdlemat rihma, mis fikseerivad patsien-
di jala saapas (vaadake korvalolevalt fotolt). Rihmu tuleb hoolikalt kohan-
dada. Nende jdrele andmiseks voi pingutamiseks piisab takjaskinnituse ava-
misest ja sulgemisest. Parema vdlimuse saavutamiseks voib ligse materjali
&ra Idigata.

8. Pingutage kolme rihma, mis fikseerivad sGdremarja pUsttugede vahele,
alustades pahkluule I&himast rihmast (vaadake korvalolevalt jooniselt).
P&orlemise valtimiseks on need rihmad vastupidistes suundades. Koiki kolme
rihma fuleb tugevalt pingutada.

9. Laske patsiendil saapaga kdndida veendumaks, kas jalats on kinnitatud
ja foimib digesti.

Saapa eemaldamine: Saapa eemaldamiseks avage saapa rihmad ja
takjaskinnitused , mis sulevad sussi ja voimaldavad patsiendil jala sellest vdlja
votta. JATKE SUSS RAAMIS OMA KOHALE, see vaimaldab patsiendil sussi ja
s@dreosa holpsasti, diges asendis tagasi panna.

GARANTII JA GARANTII PIIRANGUD

See toode on mdeldud IUhiajaliseks kasutamiseks (alla 180 pdeva). See ei
ole moeldud korduvkasutamiseks teisel patsiendil. Towsend annab 90 pde-
vase piratud garantii, mis katab saapa voi selle detailide, sealhulgas va-
htplastist Umbrise, sisetalla ja rihmade remonti voi asendamist. Normaalse
kasutamise ja tingimuste korral on nende detailide kulumine ebatéendoline.
Vdadrkasutamine ja hooletus, sealhulgas saabaste hoidmine auto pakiruu-
mis, femperatuuril Ule 60°C, tUhistab garantii. Sellel tootel puuduvad oma-
dused, mis ennetavad kehavigastuste tekkimist voi vdlistavad korduvate
kehavigastuste tekkimise ohu. See lahas ei ole mdeldud kasutamiseks pat-
sientidel kehakaaluga Ule 113 kg.

Hoidke juhend alles.

TD WALKER / TD MC WALKER
Opornica za glezenj

= Navpicni aluminijasti opori sta pritrieni v polozaju 90° in ju je mogoce pri-
lagoditi nogi.

= Upogibanje metatarzalnih kosti navzgor je omejeno na minimum.

= Nedrsec, ukrivlien podplat, ki omogoc€a naravno in udobno hojo.

Indikacije
Opornica TD Walker je primerna pri razlicnih poskodbah in po operacijah

stopala, prstov in pete, predvsem pri blagih, zmernih in hudih zvinih gleznja,
in pri stabilnih zZlomih stopala ali gleznja.

Kontraindikacije




= Ni primerno za nestabilne zlome ali zZlome zgornjega dela golenice in
piscali.

= Ilzdelka ne namescajte neposredno na poskodovano kozo.

Previdnostni ukrepi

= Upostevamo nasvete strokovnjaka, ki je predpisal ali dobavil ta izdelek.

= V primeru neudobja se posvetujemo s strokovnjakom.

= Hranimo pri sobni temperaturi, po moznosti v originalni embalazi.

= Zaradi tezav s higieno in u€inkovitostjo je ponovna uporaba tega izdelka
za zdravlienje drugega bolnika strogo odsvetovana.

VzdrZevanje

= Glej etiketo na izdelku.

= Pred pranjem zapreti samodejna zapirala.

= Ni dovolieno prati s Cistilnimi sredstvi, mehcali in agresivnimi proizvodi
(kloriranimi).

= Mo¢no oZmemo.

= Suh trak zvilemo s kaveljcki navznoter.

Sestava
Glej etiketo na izdelku.
Navodila za namescanje

Opornica se prodaja v zascitni plasticni ovojnini, ki je oznacena s kodo izdelka
in nalepko z navedbo velikosti. V ovojnici so naslednii sestavni deli:

= Nogavica iz pene za stopalo in spodnji del noge

= 2 pasova za sprednji del noge in 2 za meca

= Navodila za uporabo in list s podatki o izdelku.

Namescanje nogavice:

1. Vzemite opornico iz plasticne ovojnine in snemite penasto nogavico.
Ne snemajte plasticnih ovojev, ki pokrivajo navpicne opore. V zacetni fazi
prilagajanja opornice morajo ovoji ostati na svojem mestu.

2. Odprite nogo in stopalo penaste nogavice, tako da potegnete sprije-
malni frak s pene (glej sliko). Prosite pacienta, da stopalo in nogo vstavi v
nogavico.

3. Zaprite nogavico, tako da jo trdno ovijete okoli pacientovega uda (glej
sliko). Nogavica je zarobliena. Navadno je ni potrebno rezati, a po potrebi
to lahko naredite.

4. Plasti¢ni ovoji navpicnih opor morajo popolnoma zakrivati sprijemalni trak,
ki je pritrien na notranjo stran opor. Pacient naj poloZi nogo v aluminijasto
ohis§je med obe navpicni opori. Noga mora biti namescena tako, da se
navpicni opori nahajata na sredniji liniji stranskega dela noge.

5. Za vecjo stabilnost je mogoce navpicni opori prilagoditi, da se prilegata
obliki noge. Na notranji strani navpi¢nih opor, v blizini gleznja, se nahajajo
penaste blazinice. Lahko jih premestite za vecje udobje ali odstranite za ve¢
mediolateralnega prostora med oporama.

6. Ko ste se prepricali, da sta navpini opori ustrezno prilagojeni in praviino
namesceni (nahajata se na srednii liniji stranskega dela noge), odstranite
plasti€ne ovoje z opor (glej sliko). Sprijemalni frak na notfranii strani navpicnih
opor se pripne na penasto nogavico.

7. Lategnite trakova za sprednji del noge, ki pritrdita nogo pacienta v
Skorenj (glej sliko). Trakova se morata tesno prilegati. Ce ju zelite skrajsati ali
podaljati, stisnite ali popustite kavelicke sprijemalnega traku. Ves odvecni
material lahko odrezete.

8. Zategnite fri trakove in pritrdite meca med navpicni opori; zacnite s
frakom, ki je najblize gleznju (glej sliko). Ti frakovi se zategujejo v nasprotne
smeri, da se prepreci rotacija. Vse tri frakove trdno zategnite.

9. Pacient naj naredi nekaj korakov s Skornjem, da preverite, ali je ustrezno
namescen in omogoc¢a normalno hojo.

Snemanje skornja: OdveZite trakove in odprite sprijemalni trak, ki
zapira nogavico, da bo pacient lahko izviekel nogo iz $komja. CE BOSTE
NOGAVICO PUSTILI V OGRODJU OPORNICE, si bo pacient pozneje lahko
namestil nogavico in skorenj, ne da bi ju moral znova prilagajati nogi.

GARANCIJA IN OMEJITEV GARANCIJE

lzdelek je namenjen za kratkotrajno uporabo (manj kof 180 dni).
lzdelek ni zasnovan tako, da bi ga lahko uporablialo ve¢ pao-
cientov. Podjetie Townsend daje omejeno garancijo 90 dni,
ki zajema popravilo ali zamenjavo $kornja in sestavnih delov, vklju¢no s
penasto ovojnico, notranjim delom podplata in frakovi. V normalnih po-
gojih uporabe se sestavni deli ne obrabijo. Garancija ne velja, Ce izdelek
uporabljate na neustrezen nacin ali zanj slabo skrbite, kamor sodi tudi
shranjevanje skornja v avtomobilskem priljazniku pri temperaturi nad 60°C.
lzdelek ne more prepreciti poskodb ali zmanjsati tveganja za ponovno
poskodbo. Opornica ni primerna za paciente, ki tehtajo vec kot 113 kg.

Shranimo ta navodila.

D) 1:’D WALKER / TD MC WALKER
Clenkova dlaha

= Hlintkovd konstrukcia fixuje nohy v pravom uhle a prispdsobuije sa tvaru nohy.

= Pohyb priehlavku je obmedzeny na minimum.

= Zagulatend protidmykovd podrdzka umoziuje pacientovi prirodzent a
pohodiny chédzu.

Indikdcie

Dlaha TD Walker sa predpisuje po réznych zraneniach a operdcidch nohy,

prstov na nohe a ¢lenka; predovietkym podvrinutia Elenka, a to ako lahsich,

tak stredne tazkych aj fazkych, a stabilnych zZiomenin nohy ¢i ¢lenka.

Kontraindikacie

= Dlaha nie je uréend na liecbu nestabilnych zlomenin ani Ziomenin horne;j
Casti holennej Ci lytkovej kosti.
= Nepouzivajte vyrobok priamo na poskodenu pokozku.

Upozornenie

= Dodrzujte rady odbornika, ktory vyrobok predpisal alebo vydal.

= Poradte sa s nim v pripade pocitu nepohodlia alebo bolesti.

= Skladujte pri izbovej teplote, podla moznosti v pévodnom baleni.

= 7 hygienickych dévodov a z dévodov Uc¢innosti nepouzivajte vyrobok pre

dalSieho pacienta.

Udriba

= Pozrite etiketu na vyrobku.

= Pred pranim zapnut suché zipsy.

= Nepouzivat Ziadne Cistiace, zmdkCovacie prostriedky alebo agresivne
pripravky (chlérované pripravky).

= Imykat tlakom.

= SUsit mimo tepelného zdroja.

Zlozenie
Pozri etiketu na vyrobku.
Navod na nasadenie dlahy

Této dlaha sa preddva v plastovom ochrannom puzdre, na ktorom je
vyznaceny kdd vyrobku a stitok s Udajom o rozmere. Skladd sa z nasledu-
jucich Casti:

= Mdkkej vlozky okolo nohy a lytka

= Dvoch pdsov na priehlavok a dvoch pdsov na lytko

= Pouzivatelskej prirucky a informacéného letdku o vyrobku.

Ndavod na nasadenie topanky:

1. Vyberte dlahu z plastového obalu a vyberte z nej mékkd viozku v tvare
topdnky. Nesnimajte plastové chrdnice pokryvajice bocnice. Chrénice by
mali zostat na mieste, pokym sa ortéza nohe neprispdsobi.

2. Rozovrite mdakku vlozku topdanky, ktord drzi na suchy zips (pozri ilustraéné
fotografie). Poproste pacienta, aby si ju obul.

3. Uistite sa, Ze vlozka sprdvne obopina nohu pacienta a zafixujte ju (pozri
ilustracné fotografie). Vyrezany tvar viozky je olemovany. Lem by nemal byt
na farchu, ale v pripade potreby je moiné ho zrezat.

4. Uistite sa, Ze plastové chrdnice na bocniciach edte Uplne pokryvaju zabu-
dovany suchy zips. Pacient vsunie nohu do hlinikovej konstrukcie medzi obe
bocnice. Noha by mala byt umiestnend tak, aby boli boénice vycentro-
vané podla stredovej osi nohy.

5. Pre lepsiu stabilitu je mozné bocnice uspdsobif tak, aby kopirovali obrys
nohy. VnUtri bocnic na Urovni ¢lenka sa nachddzaji penové vankuisiky,
ktoré je moziné, pre lepsi komfort pacienta, premiestnif. Je mozné ich taktiez
Uplne odstrdnit, ¢im sa rozsiri vzdialenost medzi bo&nicami.

6. AZ si skonfrolujete, Ze sU bocnice sprévne vytvarované a vyrovnané
(podla pozdlznej osi nohy), mbzete z nich odstranit plastové chranice (pozri
ilustracné fotografie). Suchy zips zabudovany v bocniciach sa prichyti k
mdkkej viozke topdnky.

7. Dotiahnite oba pdsy na priehlavku, ¢im zafixujete pacientovo chodidlo v
topdnke (pozriilustracné fotografie). Pasy by mali byt dotiahnuté napevno.
Upravite ich tak, ze povolite, ¢i naopak dotiahnete, pds suchého zipsu. Prili§
dihé pdsy je mozné odstrihnUt, aby topdnka pdsobila upravenejsie.

8. Zacinajuc od ¢lenka dotiahnite vietky tri pdsy na lytku (pozri ilustracné
fotografie). Popruhy sU prekrizené, aby nedochddzalo k rotécii ortézy.
Pdsy musia byt pevne dotiahnuté.

9. Skontrolujte upevnenie nohy a funkénost topdnky na pacientovej chodzi.

Vyzutie topdanky: Topdnku vyzujete tak, ze povolite pdsy a uvolnite suchy
Zips, ktory drzi makkd viozku. ODPORUCAME PONECHAT MAKKU VLOZKU V
HLINIKOVEJ KONSTRUKCII DLAHY tak, aby si pacient mohol topdnku znovu
jednoducho nasadif bez toho, aby pozmenil fixéciu nohy.

ZARUKA A ZARUCNE PODMIENKY

Tento vyrobok je urCeny iba jednému pouzivatelovi a na kratkodobé
uZivanie (t. j. menej nez 180 dni). Dlaha nebola vyvinutd na opdtovné
pouiitie u dalsich pacientov. Townsend poskytuje zdruku obmedzenu na 90
dni, pokryvajucu opravu ¢i vymenu diahy a jej su¢asti, vrdtane makkych
vypchdavok, vnutornej podrdzky a pdsov. Za beinej prevddzky je mdlo
pravdepodobné, ze by sa tieto sucasti velmi opotrebovali. Nesprdvne
pouzivanie a nedbalost, vrdtane napriklad ulozenia topdnok do kufra
automobilu pri teplote prevysujicej 60 °C, nemdzu byt predmetom zdruénej

reklamdcie. Tato zdravotnd pomdcka nemébdze zarulit, Ze neddjde k
dalsiemu zraneniu i riziku recidivy lieCeného zranenia. Ortéza nie je uréend
pre pacientov véziacich viac ako 113 kg.

Tento ndvod uschovaijte.

> TD WALKER /| TD MC WALKER
Jarétalp

= 90°-ban régzitett, a ldbhoz alakithatd aluminium mereviték.

= Aldbkozép dorsalflexiéjat minimdlisra csdkkenti.

= [ves csUszdsmentes talpa lehetdvé teszi a beteg szdmdra a természetes és
kényelmes jardst.

Indikdaciék

A TD Walker jérétalpat a ldbfej, a ldbujjak és a boka kildnbdzé sérilései és
mUtétei, kildndsen enyhe, kdzépsulyos vagy sulyos bokaficam és a ldbfej
vagy a boka stabil térései utdn irjdk fel.

Kontraindikdcidk
= Instabil térések vagy a sipcsont vagy szérkapocscsont felsé része téréseinek

kezelésére nem alkalmas.
= A csuklorogzité ne érintkezzen kdzvetlendl kisebesedett bérrel.

Ovintézkedések

= Kévesse a terméket felird vagy kiszolgdld szakember tandacsait.

= Kényelmetlenség esetén forduljon szakemberhez.

= Szobahémérsékleten térolja, lehetéleg az eredeti csomagoldsban.

= Higiéniai és hatékonysdgbeli problémdk miatt a rogzitét mas pdciens
kezelésére felhaszndalni nem szabad.

Mosdsi Utmutaté

= L&sd az eszkdzon levd cimkét.

= Mosds elétt zarja 6ssze a tépdzdrakat.

= Ne haszndljon agressziv moso-, 6blitdé- vagy egyéb (fehérité-) szert.
= Nyomkodja ki a felesleges vizet.

= H&forrastél tdvol szdritsa.

Anyagésszetétel

Lasd a termék cimkéjét.

Felhelyezési utasitdsok

Ezt a jarétalpat a termék kodjaval és a méretet jelzé cimkével ellGtott

mUanyag véddbtasakban értékesitik. A kbvetkezdkbdl ll:

= Egy habszivacsbdl kész0lt bélés, mely korilveszi a labfejet és a ldbszdr alsd
részét

= 2 pdnt a ldbfejhez és 2 pant a vadlihoz

= Egy haszndlati téjékoztatd és egy adatlap a termékrdl.

A csizma felhelyezése:

1. Vegye ki a jarétalpat a mUanyag huzatbdl, és tavolitsa el a habszivacs

bélést. Ne tavolitsa el a merevitdket védé mlanyag burkolatokat. Ezeknek

az adaptdlds kezdeti szakaszdban a helyUkon kell maradniuk.

2. Nyissa szét a habszivacs bélés Iabszardt és Iabfejét a tépdzdrral (IGsd a
mellékelt fotdt). Kérie meg a beteget, hogy csusztassa be aldbdat a bélésbe.

3. Lérja 6ssze a bélést ol résimitva kérben a beteg labdra (Idsd a meliékelt
fotét). Az elére kiszabott bélésnek szegélye van. Altaldban nem kell levagni
beldle, de ha szikséges, megtehetd.

4. Ellenérizze, hogy a mereviték mUanyag burkolata még teliesen lefedje
a belsejében taldlhatd tépdzdrat. Kérie meg a beteget, hogy helyezze a
labdt a két merevité kdzot aluminium tokba. A Idbat Ugy kell elhelyezni,
hogy a mereviték kdzepe a ldb kdzépvonaldba essen.

5. A stabilitds ndvelése célidbdl a mereviték alakithatdk, hogy jol illeszked-
jenek a lab kdérvonaldra. A boka kbzelében a mereviték belsejében hab-
bdl készUlt pdrdk vannak. A kényelmesebb viselés érdekében ezek elmo-
zdithaték, vagy eltdvolithatdék a mereviték kdzotti mediolaterdlis szélesség
novelésére.

6. Miutdn meggydzédott réla, hogy a mereviték alakja és elhelye-
zése megfelelé (a Iab kdzépvonaldba esnek), vegye le a merevitdékrdl a
mUanyag burkolatot (Idsd a mellékelt dbrdn). A mereviték belsejében taldl-
haté tépdzdrak hozzGtapadnak a habszivacs béléshez.

7. Hizza meg a labfejen 1évé két pdntot, amelyek régzitik a beteg labat
a csizmdaban (Idsd a mellékelt fotdt). A pdntokat szorosra kell kell igazitani.
Bedlllitdsukhoz egyszerGen lazithat vagy szorithat a tépdézdras flleken.
A felesleges hosszt az esztétikusabb megjelenés érdekében le lehet vagni.

8. A bokdhoz legkdzelebbinél kezdve hizza meg a hdrom pdntot, amelyek
a vadlit rogzitik a merevitdk kézott (Idsd a mellékelt fotdt). Ezek a pdntok az
elfordulds megakaddlyozdsdra vdltakozé irdnylak. Mindet erésen meg kell
szoritani.

9. Kérje meg a beteget, hogy sétdlion a csizmdban, hogy ellenérizhesse a
megfelel illeszkedést és mUkddést.

A csizma levétele: A csizma levételéhez lazitsa meg a pdntokat, és nyissa
szét a bélést Gsszezard tépdzérat, hogy a beteg ki tudja venni a ldbdt a
csizmdbdl. HA A BELEST A JAROTALP TOKJABAN HAGYJA, a beteg képes lesz

minden nehézség nélkul felvenni a bélést és a csizmdt, és a lab bedllitdsa
sem vdltozik.

GARANCIA ES A GARANCIA KORLATOZASA

Ez a termék rovid tavu (180 napndl révidebb) haszndlatra készUlt, egyetlen
felnaszndld szdmdra. Nem Ugy tervezték, hogy Ujra felhaszndlhatd legyen
egy mdsik betegnél. A Townsend 90 napra korldtozott garancidt vallal a
jarétalp vagy annak dsszetevéi javitasdra vagy cseréjére, beleértve a habs-
zivacs boritdst, a belsé talpbélést és a pdntokat is. Normdl haszndlat esetén
nem valdszinG, hogy ezek az alkotd elemek erdsen elhaszndlédjanak.
A helytelen haszndlat és hanyagsag, mint példdul a csizmdanak egy 60°C-ndl
melegebb autécsomagtartéban térténd tdroldsa a garancia elvesztésével
jar. Ez az eszkdz nem képes garantdini a sérilések megakaddlyozdsat, sem
azok megismétiédésének elkerllését. Ezt a jardtalpat kialakitdséndl fogva
113 kg-ndl nagyobb testsulyU betegek nem viselhetik.

Orizze meg az Gtmutatét

TD WALKER / TD MC WALKER
LLinHa 3a Kpak

= AAYMUHUEBU MOANOPU COUKCUPAHM Ha 90° U YAOBHO MPUASTALLM KbM
Kpaka.

= MeTaTap3aAHATA AOPCUADAEKCHS € OTPAHMYEHA A0 MUHUMYM.

= M3BUTA NMOAMETKA 6€3 XAb3raHe, KOSTO MO3BOABA HA MALMEHTA AQ Ce
ABWXM €CTECTBEHO W YAOBHO.

MNokasaHus

LWnHata TD Walker ce npeAnMcBa B CAEACTBUE HO HOPAHABAHMA M ONEPALIMK
HQ CTbMAAOTO, MAALMTE HO KPAKATA M TAE3EHA, O MMEHHO AEKM, YMEPEHM
AU CEPUO3HM HOBIXBAHMS HQ TAE3EHA M CTABUAHKM AOPAKTYPU HQ CTbNAAOTO
MNAM TAE3EHO.

MpoTusonokasaHus

* He e moAxoAdLLa MpY HECTABUAHKM AOPAKTYPU HUTO MpPK dOPAKTYPU HA
FOPHATA YACT HA TOASMATA MULLIAAHA KOCT MAM HO corbyAaTa.
= He nocTasanTe NpoAyKTa B MPSK KOHTAKT C HOPAHEHA KOXA.

BHMuMaHuHe!

= CAeABOMTE CHBETUTE HA CMELIMAANCTA, KOUTO BU MPEAMMCBA MAM AOCTABS
TO3M MPOAYKT.

= KOHCYATMPQITE CE C HEro B CAY4aM HO AMCKOMADOPT.

= CbXPQHSBAMTE KOAGHA HA CTAMHA TeMNepatypa, 30 MPEANOYUTAHE B
HEroBaTa OPUrMHAAHC OMAKOBKA.

= M3NOA3BAHETO HA TO3M MPOAYKT 30 A€YEHME HA APYl MAUMEHT He e
NPENOPBINTEAHO, MOPAAN XUTMEHHN MEPKM M OHATOMMYHM OCOBEHOCTH.

WHCTpyKuuKM 3a npaHe

= BuxTe eTMkeTa Ha MPOAYKTA.

= [lpuaenete BEAKPOTO NpeAm NpaHe.

= He u3NOA3BOMTE MEPWAHM MPENAPATH, OMEKOTUTEANM WAW QrPECUHBHM
NMPOAYKTU (XAOPUPAHM MPOAYKTH).

= AQ Ce U3LEXAQ U3AULLIHATA BOAQ.

= AQ Ce CyLUM AQAEY OT TOMAMHEH U3TOYHMK.

CbcTas
BupkTe eTmketa Ha MpoAyKTa.
UHCTPYKUMM 30 NOCTABAHE

lWnHaTa ce NMpOoACBA OMAKOBAHA B 3ALLMTHA OMAKOBKA OT MAACTMACQ,
MOPKMPAHAO C KOAQ HO MPOAYKTA M C €TMKET, MOCOYBALL, pasmepd. Ts
BKAIOYBO CAEAHUTE EAEMEHTU:

= AYHGNpeHeH Yopan OBrpbLLLALLL CTBNAAOTO M AOAHATA YACT HA KPAKA

* 2 KOAQHO 30 MPEAHATA YACT HA KPAKA U 2 30 NpaceLa

= YNbTBAHE 30 ynoTpeba 1 MHAOPMALMOHHA BEeAEXKA 3 MPOAYKTA.

3a nocTaBsHeTo Ha 6oTywa:

I. W3BOAETE LIMHATA OT MAGQCTMACOBATA M OMOKOBKA M MAXHETE
AYHOMPEHeHUs yYopan. He Mmaxamte MAACTMACOBUTE KAAbJOM, KOWTO
MOKPUBAT noanopmTe. Te TPSOBA AQ OCTAHAT HA MICTO MO BPEME HA MbPBUTE
€TANY HaO QAQTALMS.

2. OTBOpETE KPAKA U CTLMAAOTO HA AYHAMPEHEHMS YOPAM KATO OTAENUTE
BEAKPO AEHTATA HO AYHAMPEHQ (BMXTE CHUMKATA). [TOMOAETE NALMEHTA AT
MbXHE CTHNAAOTO M KPAKA CHM B 4OPAMA.

3. 3aTBOpETE YOPAMNA KATO O NPUAENUTE AOBPE AO KPAMHMKA HA NALMEHTA
(BwkTE CHMMKATA). [TPEABAPUTEAHO OPA3MEPEHWMT 4YOPAM € MOALLMT.
OBUKHOBEHO HE € HEOBXOAMMO AC Ce MPEKPOABA, HO € Bb3MOXHO, OKO C€e
HaAara.

4. Ysepere ce, Ye NAQCTMACOBMTE KAAbGDM HA MOATIOPUTE MOKPMBAT M3LAAO
BEAKDO AEHTATA MOCTABEHA BbB BLTPELLHATA MM YACT. [TOMOAETE MAUMEHTA
AQ MOCTABM CTBMAAOTO CM B AOAHOTA QAYMMHMEBA HYACT MEXAY ABETE
noanopw. CTbNAAOTO TPAGBA A BbAE MOCTABEHO TAKA Ye MOAMOPUTE AC CE
HOMMUPAT LLEHTPOAHO HO CPEAHATA AMHMS HO KPAKA.

5. 30 AQ Ce yBEAMYM CTABUAHOCTTA, MOAMOPUTE MOTAT AC BBAAT CLOBPA3EHN
C TOBA AQ OCUIypsBaT AOBPO NOAPCBHIBAHE CMPIMO KOHTYPUTE HA KPAKA.
AYHQNPEHEHM Bb3TACGBHWMYKM CO MOCTOBEHW OT BBLIPELUHATA CTPAHA HA



noanopute, BAM30 AO rAe3eHa. Te MOraT AQ Ce NPEMECTAT, 30 AQ MOACBPAT
YAOBCTBOTO MAM AQ CE MPEMOXHAT, 30 AQ YBEAMHAT MEAMOAQTEPOAHATA
LLMPUHAO MEXAY MOANOPHUTE.

6. CAeA KaTO ce yBepuTe, 4Ye MOAMOPUTE CA MPABMAHO YCTPOEHM M
NMOAPCBHEHU (LLEHTPUPAHM BbPXY CPEAHATA OC HA KPAKA) MOXHeTe
NMAQCTMOCOBMTE KOABOM HO MOAMOPUTE  (BUXTE CHMMKATA). BeAkpo
AEHTATA, KOTO C& HAMMPQA OT BLTPELLUHATA CTPAHA HA noanopwute, ce
30KPENMBA KbM AYHAMPEHEHMS Yopar.

7. 3aTerHete ABATA KOACGHO B MPEAHATA YACT HA CTbMAAOTO, KOMUTO
doukeunpar kpaka B BoTyla (BMK CHUMMKATA). Koaanute Tpabsa aa ca
TICHO QAQNTUPAHK. 30 AQ TM PETYAUPATE € AOCTATBYHO AQ PA3XAQOUTE MAK
3aTErHEeTEe BEAKPO AEHTUTE. M3AULLIHMTE ABAXKMHM MOTAT AC BbAQT OTPA3AHM,
30 NO-MPETAEAEH BUA.

8. 3aterHere Tpute KOAQHA, KOMTO OMKCHMPAT MPACELLA MEXAY NPErpaamuTe,
KATO 3AMOYHETE C TO3M, KOUTO € HAM-OAM3KO AO FAE3eHA (BUXX CHUMKATA).
Tesn KOAQHM Ce PEAYBAT, 30 AQ Ce u3berHe BbpTeHeTo. Beuyku e 1pgbsa Aa
ObAQT 3APABO 3ATETHATH.

9. Hakapa#te naumeHTa Aa Bbpau ¢ 60TyLLIA, 30 A0 NPOBEPUTE NMPABUAHOTO
1 peryasvpaHe 1 dyHKLUMOHUMPAHE.

CBaAfiHe Ha 6oTywa: 30 AQ CBaAMTE BOTYyLLIA, PA3XAQBETE KOAQHUTE U
OTBOPETE BEAKPOTO, KOETO 3aTBAPS YOPANA, 30 AQ MO3BOAMTE HA MALMEHTA
AG ceaam 6otya. OCTABANKM YOPAMA HA MACTO B OCHOBHATA YACT
HA LUMHATA, nauMeHTsT 61 MOTbA MO TO3M HAYMH AC MOCTABKM OTHOBO Yopana
u Botywa 6e3 Ad ce 3aTPYAHABA M ©e3 AQ MPOMEHS NMOAPCBHABAHETO HA
Kpaka.

FTAPAHLLUS U KPAW HA TAPAHLLUATA

TO31 NPOAYKT € MPEAHA3HAYEH 30 KPATKOTPAMHA ynoTpebd (Mo-mMaAko Ot
180 AHM). He e cb3aaaeH AQ ObAE M3MOA3BAH M OT APYT NaumeHT. Townsend
NPEAOCTABA TAPaHLMS AO 90 AHW, KOSTO BKAIOYBA PEMOHTA UAM MOAMAHATA
HQ OOTYLLA MAM HO HETOBMTE YOCTH, BKAIOYUTEAHO AYHANPEHEHWUTE OMAKOBKM,
CTEAKATA U KOACHMTE. oW HOPMOAHM YCAOBUS HA yrnoTpeba e MOAKO
BEPOJTHO YOCTUTE MY AQ CE€ M3HOCAT CMAHO. HempasmaHaTa ynotpeba u
HeBPEXHOCTTA, BKAIOYMTEAHO MOCTABAHETO HA BOTyLUMTE B BArCKHMK HA
KOAQ MPUY TEMMNEPATYPA NO-BMCOKA OT 60°C, QHYAMPAT rapaHUMITA. To3n
YPEeA HAMQ rapaHTMPAHATA CNOCOBHOCT AQ NPEAOTBPATABA HAPAHABAHMS
HWUTO AQ EAUMMHUPA PUCKOBETE OT MOBTOPHO HOPAHABAHE. TA3M LLMHA He e
Cb3AQAEHO AC BbAE HOCEHA OT MALMEHTH C TETAO HOA 113 K.

MaseTe Ta3m MHCTPYKLMS

TD WALKER / TD MC WALKER
Atela pentru glezna

= Montanti din aluminiu fixati la 90° si adaptabili pe gamba.

= Dorsiflexia metatarsului limitatd la minimum.

= Talpa antiderapantd curbatd i permite pacientului un mers natural si
confortabil.

Indicatii
Atela TD Walker este indicatd dupd diverse rdni si operatii ale piciorului,

degetelor de la picioare si gleznei, in spetd enforsele usoare, moderate sau
severe ale gleznei si fracturile stabile ale piciorului sau gleznei.

Contraindicatii

= Nu este adecvatd pentru fracturile instabile, nici pentru fracturile pdrfii
superioare ale fibiei sau peroneului.
= Nu plasati produsul in contact direct cu pielea vatamata.

Masuri de precautie

= Urmati sfaturile specialistului, care a prescris sau a livrat produsul.

= In caz de disconfort, cereti-i pdrerea.

= Deporzitati la tfemperatura camerei, de preferinta in ambalajul original.

= Din motive de igiend si performantd, nu refolositi produsul la un alt pacient.

intretinere

= Vezi eficheta produsului.

= Inchideti autoadezivii inainte de spalare.

= Nu folositi detergenti, balsamuri sau produse agresive (care contin clor).
= Stoarceti prin presiune.

= Uscati la temperaturd joasd, departe de o sursa de caldurd.

Compotzitie
Vedeti eticheta produsului.

Instructiuni De Montare

Aceastd ateld este ambalatd intr-un invelis protector din plastic, pe care

sunt marcafe codul produsului si o efichetd ce indicd masura. Cuprinde

urmdatoarele elemente:

= Un papuc din spumda care cuprinde laba piciorului si partea inferioard a
gambei

= 2 chingi pentru partea din fatd a piciorului si 2 pentru pulpd

= Instructiunile de utilizare si o fisd cu informatii despre produs.
Pentru montarea botinei:

1. Scoateti atela din husa sa de plastic si detasati papucul din spuma.
Nu scoateti mansoanele din plastic ce acoperd montantii. Acestea trebuie
sa ramand pe loc n primele etape ale regldrii.

2. Deschidetfigambasipiciorulpapuculuidinspuma, desfacénd autoadezivul
spumei (vezi imaginea aldturatd). Cereti pacientului sa introducd laba
piciorului si gamba n papuc.

3. Inchideti papucul, strdngandu-l bine in jurul membrului pacientului
(vezi imaginea alaturatd). Papucul prereglat are marginile cusute. In mod
normal, nu este necesar sa le taiati, dar este posibil dacd este necesar.

4. Verificati dacd mansoanele din plastic ale montantilor acoperd in conti-
nuare complet autoadezivul fixat pe interiorul acestora. Cereti pacientului
sG-si pund piciorul in apdratoarea din aluminiu dintre cei doi montanti.
Piciorul trebuie plasat astfel incat montantii sa fie centrati pe linia mediand
a gambei.

5. Pentru a mari stabilitatea, montantii pot fi reglati astfel incat sa se asigure
0 buna aliniere dupd conturul gambei. Pe interiorul montantilor, in apro-
pierea gleznei, sunt montate pernite din spumad. Acestea pot fi deplasate
pentru a spori confortul sau pot fi scoase pentru a mari spatiul mediolateral
dintre montfanti.

6. Dupa ce v-ati asigurat ca montantii sunt corect reglati si aliniati (centrati
pe axa mediand a gambei), scoateti mansoanele din plastic ale montantilor
(vezi imaginea aldturatd). Autoadezivul situat pe interiorul montantilor se
prinde de papucul din spuma.

7. Stréngeti cele doud chingi de pe laba piciorului, care fixeazd piciorul
pacientului in botind (vezi imaginea aldturatd). Chingile trebuie sa fie
reglate cu atentie. Pentru a le regla, este suficient sa Iargiti sau sa strangeti
cataramele autoadezivului. Portiunile in exces pot fi tGiate pentru a obtine
un aspect mai neted.

8. Strangeti cele trei chingi care fixeazd pulpa infre montanti, pornind de
la cea mai apropiatd de gleznd (vezi imaginea alaturatd). Aceste chingi
alterneazd pentru a impiedica rotatiile. Toate trebuie strénse bine.

9. Puneti pacientul sd meargd cu botina, pentru a verifica reglarea si
functionarea acesteia.

Scoaterea Botinei: Ca sa scoateti botina, desfaceti chingile si deschideti
autoadezivul care inchide papucul, pentru a-i permite pacientului sa scoata
piciorul din botind. LASAND PAPUCUL PE LOCUL SAU DIN APARATOAREA
ATELEl, pacientul va putea sa-si pund din nou papucul si boting, fard dificul-
tate si fard a modifica alinierea gambei.

GARANTIA $I LIMITELE GARANTIEI

Acest produs este destinat folosirii de scurtd duratd (sub 180 de zile). Nu este
conceput pentru a fi reutilizat de catre un alt pacient. Townsend acordd
o garantie limitatd de 90 de zile, care cuprinde repararea sau inlocuirea
botinei sau a componentelor sale, inclusiv a mansoanelor din spuma, talpii
interioare si a chingilor. In conditii normale de utilizare, este putin probabil ca
aceste componente sa se uzeze putemic. UtilizGrile incorecte si neglijenta,
inclusiv depozitarea botinelor in portbagajul unei masini la temperaturi de
peste 60°C, determind anularea garantiei. Acest aparat nu are garantata
capacitatea de a evita vatamadrile, nici de a elimina riscurile de recidivare a
acestora. Atela nu este conceputd pentru pacienti cu greutatea mai mare
de 113 kg.

Pastrati acest prospect
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